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Maaltijdkeuze

Op deze pagina

Maaltijd kiezen: menuvoorstel 

Maaltijd zelf samenstellen 

Meld je aan in Mijn ZAS . Doe je dit in het

ziekenhuis? Meld je aan op het gratis

wifinetwerk "gza-public” of "zna-open".

Log in via itsme® of je identiteitskaart (via eID-

kaartlezer). Ga naar Opname en vervolgens naar

Eten bestellen.

De maaltijdmomenten met een streep door zijn

niet meer aan te passen. We voorzien een

standaardmaaltijd die past bij je dieet.

De maaltijdmomenten waarvoor je wel nog een

keuze kan invoeren staan gewoon zichtbaar.

Maaltijd kiezen:

menuvoorstel
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Marketing

Alles toestaan

Selectie toestaan

Weigeren

Toestemming Details Over

Deze website maakt gebruik van cookies

We gebruiken cookies om content en advertenties te personaliseren, om functies voor social

media te bieden en om ons websiteverkeer te analyseren. Ook delen we informatie over uw

gebruik van onze site met onze partners voor social media, adverteren en analyse. Deze

partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft

verstrekt of die ze hebben verzameld op basis van uw gebruik van hun services.
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Hier vind je de maaltijd die als voorstel wordt

aangeboden voor een bepaald maaltijdmoment.

Indien je hiermee akkoord bent, klik je op

Kiezen.

De maaltijd komt dan bij “Mijn keuze” te staan.

Indien akkoord, klik op Maaltijd bestellen.

Indien er een correcte registratie van de maaltijd

is, kan je dat bovenaan terugvinden.

Er verschijnt een vinkje voor het correct

gekozen maaltijdmoment.

Maaltijd zelf samenstellen

Wanneer je zelf een maaltijd wenst samen te stellen, open je de verschillende componenten van de

maaltijden en maak je een keuze.
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Broodmaaltijd

Klik op een maaltijdcomponent, bijvoorbeeld

“brood” > klik de soort brood aan die je wenst >

duid het gewenste aantal sneden/stuks aan.

Opmerking: Bij sommige componenten geldt

een beperking van het aantal verschillende

soorten: dat staat vermeld onder “kies je menu”.

Doorloop alle verschillende componenten tot

de maaltijd is samengesteld zoals jij dat wenst.

Je vindt jouw keuzes terug onder “mijn keuze”.

Indien akkoord, klik op Maaltijd bestellen.

Warme maaltijd

Klik op een maaltijdcomponent, bijvoorbeeld

vlees > klik je gewenste soort aan > duid je

gewenste portiegrootte aan.

Doorloop alle verschillende componenten tot

de maaltijd is samengesteld zoals jij dat wenst.

Je vindt jouw keuzes terug onder “mijn keuze”.

Indien akkoord, klik op “maaltijd bestellen”.

Opmerking: Je kan bij bepaalde diëten ook

kiezen voor “samengestelde gerechten”. Indien

je een samengesteld gerecht kiest, kan je dat

enkel combineren met een soep, dessert en

extra’s, geen andere componenten. Indien je

andere zaken zou aanduiden worden die niet

meegegeven.
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Maaltijdsamenstelling

raadplegen

Voor elk menuvoorstel kan je opzoeken welke

samenstelling het heeft via Informatie.

Ook de allergie-informatie vind je per maaltijd

en per component terug.

Geen maaltijd

Als je voor een bepaald maaltijdmoment geen

maaltijd wenst, kan je steeds "ik hoef geen

maaltijd" aanduiden.

Door op Keuze doorgeven te klikken, bevestig je

dat je geen maaltijd wenst.

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever
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Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.
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