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Maritieme medische keuringen

Maritieme medische keuringen

Met een medische keuring voor zeevaart-, scheepvaart of o�shore maken we op basis

van objectieve medische criteria een inschatting over je geschiktheid. 

We leveren hiervoor ook een passend keuringsbewijs af. 

Wanneer je actief of werkzaam bent in de binnenvaart of Rijnvaart moet je

verplicht periodiek een binnenvaartkeuring ondergaan.  

Maak hiervoor een afspraak. Dan sturen we je per e-mail een in te vullen

persoonlijke medische vragenlijst. Stuur deze ingevuld terug naar

ka.maritieme@zas.be of breng deze mee naar je afspraak.

Wat breng je mee?

 Een afspraak maken?

Een afspraak maken is mogelijk via mail (ka.maritieme@zas.be) of

telefonisch �� ��� �� ��. Een afspraak kan op iedere dag van de week

ingepland worden. Wij stellen �exibiliteit voorop. Daarom zijn er (mits

afstemming) ook keuringen mogelijk buiten de kantooruren. 

Per keuring zijn er vastgestelde prijzen. Klik hieronder op het gewenste

type keuring om de prijzen te zien. Binnen een professioneel

samenwerkingsverband maken wij graag een aangepast o�erte.

Maritieme medische keuringen voor binnenvaart/Rijnpatent (voor de meeste

vlaggenstaten)

Identiteitskaart of paspoort (legitimatiebewijs)

Eventuele bril en/of contactlenzen

Eventueel hoorapparaat

Eventuele medicatie en/of medicatieschema

Maritieme medische keuringen

mailto:ka.maritieme@zas.be
mailto:ka.maritieme@zas.be
tel:+3235439240
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Inhoud van de keuring

De keuring omvat:  

Prijs

Alle bemanningsleden - van kapiteins en o�cieren tot matrozen en technische

staf - moeten periodiek medische keuringen ondergaan.

Maak hiervoor een afspraak. Dan sturen we je per e-mail een in te vullen

persoonlijke medische vragenlijst. Stuur deze ingevuld terug naar

ka.maritieme@zas.be of breng deze mee naar je afspraak.

Wat breng je mee?

Inhoud van de keuring

De ingevulde, persoonlijke medische vragenlijst (indien niet op voorhand

gestuurd)

Duur: �� à �� minuten

Doorlopen van de ingevulde medische vragenlijst

Biometrisch onderzoek: meten van lengte, gewicht, hartslag en bloeddruk

Oogonderzoek (veraf en dichtbij, een kleurenblindheidstest, nachtblindheid en

perifeer zicht)

Gehooronderzoek

Lichamelijk onderzoek

Op indicatie : urine- en/of bloedonderzoek

De keuring kost ��� euro.  

Maritieme medische keuringen voor zeevaart

Identiteitskaart of paspoort (legitimatiebewijs)

Zeemansboekje

Oude keuringspapieren

Eventuele bril en/of contactlenzen

Eventueel hoorapparaat

Eventuele medicatie en/of medicatieschema

De ingevulde, persoonlijke medische vragenlijst (indien niet op voorhand

gestuurd)

Duur: �� à �� minuten

Maritieme medische keuringen

mailto:ka.maritieme@zas.be
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De keuring omvat:  

Prijs

O�shore medewerkers, bijvoorbeeld op een boorplatform of op een o�shore

windpark, moeten medische keuringen ondergaan.

Hiervoor gelden de NOGEPA- en/of OGUK-richtlijnen. De Nederlandse o�shore

richtlijnen zijn bepaald door de Nederlandse Olie en Gas Exploratie en Productie

Associatie (NOGEPA). De Engelse o�shore richtlijnen zijn vastgelegd door het

Engelse OGUK. Onze NOGEPA- en OGUK-gecerti�ceerde keuringsartsen voeren

de keuringen uit.  

Maak hiervoor een afspraak. Dan sturen we je per e-mail een in te vullen

persoonlijke medische vragenlijst. Stuur deze ingevuld terug naar

ka.maritieme@zas.be of breng deze mee naar je afspraak.

Wat breng je mee?

Inhoud van de keuring

Doorlopen van de ingevulde medische vragenlijst

Biometrisch onderzoek: meten van lengte, gewicht, hartslag en bloeddruk

Oogonderzoek (veraf en dichtbij, een kleurenblindheidstest, nachtblindheid en

perifeer zicht)

Gehooronderzoek

Lichamelijk onderzoek

Urineonderzoek

Op indicatie : bloedonderzoek, alcohol- en/of drugtest, spirometrie,

tuberculosetest, …

De keuring kost ��� euro  

Onderzoeken op indicatie worden extra gefactureerd.

Maritieme medische keuringen voor o�shore

Identiteitskaart of paspoort (legitimatiebewijs)

Oude keuringspapieren/groene PLS-boekje

Eventuele bril en/of contactlenzen

Eventueel hoorapparaat

Eventuele medicatie en/of medicatieschema

De ingevulde, persoonlijke medische vragenlijst (indien niet op voorhand

gestuurd)

Maritieme medische keuringen

mailto:ka.maritieme@zas.be
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De keuring omvat:  

Prijs

Laatst bijgewerkt op 13/12/2024

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/locaties/zas-medisch-centrum-kaai-142/maritieme-medische-keuringen

Duur: �� à �� minuten

Doorlopen van de ingevulde medische vragenlijst

Biometrisch onderzoek: meten van lengte, gewicht, hartslag en bloeddruk

Oogonderzoek (veraf en dichtbij, een kleurenblindheidstest, nachtblindheid en

perifeer zicht)

Gehooronderzoek

Lichamelijk onderzoek

Spirometrie  

Urineonderzoek

ECG in rust  

Schoudermeting

Op indicatie : bloedonderzoek, alcohol- en/of drugtest, tuberculosetest,

inspanningstest (Chester step test) …

De keuring kost ��� euro.

Onderzoeken op indicatie worden extra gefactureerd. 

Maritieme medische keuringen

https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-medisch-centrum-kaai-142/maritieme-medische-keuringen

