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Allergie

Je immuunsysteem kan verkeerd reageren op lichaamsvreemde sto�en die normaal niet

schadelijk zijn. De allergische antisto�en kunnen milde tot zeer ernstige klachten

veroorzaken.

Bij een allergie overreageert je lichaam door allergische antisto�en aan te maken tegen

lichaamsvreemde sto�en die normaal niet schadelijk zijn: bijvoorbeeld medicatie, voeding, huisstofmijt,

pollen en steken van insecten. Bij deze abnormale reactie worden er ontstekingssto�en zoals histamine

vrijgezet. Dat kan leiden tot klachten van jeuk, niezen, benauwdheid of zelfs zwaardere reacties zoals

anafylactische shock. De symptomen kunnen dus variëren van mild tot zeer ernstig.

Zie ook
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Meer info over de symptomen en behandeling van allergie: Astma en Allergiekoepel

Preventie voedselallergie bij kinderen

Allergietest
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Longziekten

Pneumologie
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NKO (neus-, keel- en

oorziekten)
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https://www.astma-en-allergiekoepel.be/
https://www.zas.be/behandelingen/preventie-voedselallergie-bij-kinderen
https://www.zas.be/onderzoeken/allergietest
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/aandoeningen/allergie
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