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Je hart slaat te snel, te traag of onregelmatig. Bij een hartritmestoornis is je hartritme

Hartritmestoornis

verstoord.

Over

OVER

Wat is een hartritmestoornis?

Een verstoring van je hartritme : je hart slaat te snel, te traag of onregelmatig.

We spreken van tachycardie als je hart te snel slaat (meer dan 100 slagen per minuut in rust) en van
bradycardie als het te traag slaat (minder dan 50 slagen per minuut). Wanneer je hart onregelmatig
slaat, kan dat veroorzaakt worden door meestal onschuldige overslagen (extrasystoles ) of door een
hartritmestoornis vanuit de linkervoorkamer van je hart (voorkamerfibrillatie ).

Klachten N

hartkloppingen

Duizeligheid

ijl gevoel in het hoofd
bewustzijnsverlies
kortademigheid

drukkende pijn op de borstkast

Oorzaken A

Veel mensen ontwikkelen een hartritmestoornis op oudere leeftijd.

Ook deze factoren kunnen aan de oorzaak ervan liggen:



aandoeningen aan de schildklier

aandoeningen aan de hartkleppen

hartspierziekte (cardiomyopathie)

coronaire hartziekten (vernauwing kransslagaders of hartinfarct )
hartfalen

bijwerking van bepaalde medicatie

aangeboren hartafwijking

hartoperaties

Behandeling A

medicatie om je hartritme weer onder controle te brengen

medische ingreep: cardioversie, ablatie, pacemaker of interne defibrillator

Als de hartritmestoornis een onderliggende oorzaak heeft, moet die behandeld worden door
bijvoorbeeld een stent te plaatsen, een coronaire bypassoperatie of een hartklepoperatie .

ZAS heeft ook een VKF-kliniek die zich specifiek richt op patiénten met voorkamerfibrillatie .

Lees het verhaal van Ferre 2
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https://www.zas.be/nieuws/na-die-ablatie-zat-ik-plots-weer-vol-energie

Dienst

Hartcentrum

cardiologie, cardiochirurgie,

cardiale heelkunde, hartziekte,
hartchirurgie, vaatziekte
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ZAS Palfijn

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

-~

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.
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