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Tijdens dit onderzoek lokt de cardioloog, onder gecontroleerde omstandigheden,

Tilttest

flauwvallen uit. Zo kan hij de oorzaak van frequent flauwvallen of duizeligheid opsporen.

Over

BASISONDERZOEK

Wat is een tilttest of kanteltafeltest?

Deze test gebeurt bij patiénten die vaak last hebben van flauwvallen of duizeligheid.

Tijdens het onderzoek bootst de arts een situatie na waarbij je lLang moet rechtstaan. Zo lokt hij,
onder gecontroleerde omstandigheden, flauwvallen uit en kan hij de oorzaak opsporen. De meest
voorkomende oorzaak is een verkeerde werking van het autonoom zenuwstelsel, waardoor je fel
zakt en er te weinig bloed naar je hersenen stroomt.

Hoe verloopt het onderzoek?

Je moet nuchter zijn: in de 6 uur voor het onderzoek mag je niet eten of drinken.

Je neemt plaats op de kanteltafel, waarna de verpleegkundige de elektroden voor
het elektrocardiogram (hartfilmpje) aanbrengt.

Je krijgt een band rond je buik en borstkas om te voorkomen dat je van tafel valt, want die wordt
bijna verticaal (60°) geplaatst.

Je blijft zo'h 20 minuten in deze positie staan. Ondertussen volgt de verpleegkundige je bloeddruk
en hartritme .

Zijn er na 20 minuten nog geen duizeligheidsklachten, dan krijg je via een spray onder je tong
medicatie die een bloeddrukval opwekt.

Op het einde van de test weet de arts of het flauwvallen te wijten is aan een bloeddrukprobleem
of een probleem van een plotse vertraging van het hartritme.
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Dienst

Hartcentrum

cardiologie
cardiochirurgie
cardiale heelkunde
hartziekte
hartchirurgie
vaatziekte

Aanwezig op de volgende locaties:

-

ZAS Palfijn J [ ZAS Paola ]

ZAS Augustinus J ( ZAS Cadix ]

ZAS Elisabeth ] [ ZAS Erasmus ]

ZAS Hoge Beuken ]

-
ZAS Middelheim J ZAS Palfijn
N\

ZAS Polikliniek Regatta J



https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-elisabeth
https://www.zas.be/locaties/zas-erasmus
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-regatta

[ ZAS Sint-Jozef J [ ZAS Vincentius ]

ZAS Palfijn

Contacteer Over deze dienst

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https.//www.zas.be/onderzoeken/tilttest
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https://www.zas.be/onderzoeken/tilttest
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/diensten/hartcentrum#locaties
https://www.zas.be/diensten/hartcentrum

