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ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

Over

Secretariaat

 03 443 34 43

✉ hofterschelde@zas.be

Bezoekuren

Alleen na afspraak

OVER

ZAS Hof ter Schelde

In de polikliniek Hof ter Schelde kan je terecht voor een aantal raadplegingen:

Fysische geneeskunde

Gynaecologie en verloskunde →

Hart- en vaatziekten (cardiologie)

Kindergeneeskunde (pediatrie) →

Longziekten (pneumologie) →

Neurologie (hersen- en zenuwaandoeningen) →

Nierziekten (nefrologie) →

Thorax- en vaatheelkunde →

Urologie →
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Bereikbaarheid

Met de auto

De polikliniek Hof ter Schelde is zeer vlot bereikbaar vanaf het Waasland, zowel met

de wagen als met het openbaar vervoer. 

Bekijk de routebeschrijving op Google Maps. 

Met het openbaar vervoer

De dichtstbijzijnde halte is "Antwerpen Hof Ter Schelde". 

Voorzieningen

Diensten

 Dit is een rookvrije campus

Deze campus is volledig rookvrij. Roken is uitsluitend toegestaan in de

aangeduide rookzones. 

Gebruik Google Maps .

Vul je locatie in, klik op het icoontje voor openbaar vervoer en je krijgt een

overzicht van hoe je het best met het openbaar vervoer naar het ziekenhuis komt.

Gebruik de routeplanner van De Lijn 

Plan je treinreis op de website van NMBS 
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1 - 8 van 8

Afdeling

Gynaecologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Dienst

Klinische biologie

klinisch labo, klinisch

laboratorium

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Middelheim

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Longziekten

Dienst

Neurologie
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Pneumologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

hersenaandoeningen,

zenuwaandoeningen,

spierziektes,

ruggenmergaandoeningen

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Vincentius ZAS Paola

Dienst

Nierkliniek

nierziekten, nierfalen,

nefrologie, chronische

nierinsu�ciëntie,

nierinsu�ciëntie, nierlijden

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Cadix ZAS Pal�jn

ZAS Cadix ZAS Hoge Beuken

Dienst

Pediatrie

Kinderziekten,

kindergeneeskunde

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde
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Onderzoeken

ZAS Middelheim

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Augustinus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

ZAS Pal�jn ZAS Paola

ZAS Vincentius

Dienst

Thoracale

heelkunde

borstkaschirurgie, thorax

heelkunde 

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Urologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius
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1 - 55 van 55  Filters

→

24 uurs-EEG

24 uurs-elektro-encefalogram

Deze test meet 24 uur lang de

hersenactiviteit om problemen op te

sporen die we in korte tests niet altijd

vinden. We kijken hoe de hersenen werken,

ook tijdens de slaap.

→

24-uurs urinecollectie

Om in te schatten hoeveel de nieren nu

precies van een bepaalde stof uitscheiden,

kan het zinvol zijn om de urine van een

volledige dag en nacht op te sparen en te

onderzoeken.

→

6-minutenwandeltest

zesminutenwandeltest

Bij deze test meten we welke afstand je kan

a�eggen binnen zes minuten. Tijdens de

test meten we je zuurstofsaturatie

(zuurstofgehalte in het bloed) en je

hartslag.

→

Accessmapping

Bij accessmapping kijken artsen de

slagaders en aders bij nierpatiënten na. Ze

onderzoeken waar een kunstmatige

verbinding kan komen tussen bijvoorbeeld

een slagader en een ader.

Allergietest

allergie, huidpriktest

Bij een allergietest gaan we na of je lichaam

antisto�en heeft aangemaakt tegen

bepaalde sto�en of allergenen.

BAEP

brainstorm auditory evoked potentials

BAEP kijkt hoe je hersenen reageren op

geluiden. De test helpt om gehoor- en
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→

→

zenuwproblemen in de hersenstam te

ontdekken.

→

Bloedgasbepaling

We nemen een bloedstaal uit de slagader in

je pols om het zuurstof- en

koolzuurgehalte in je bloed te meten. Zo

komen we te weten hoe goed je longen

functioneren.

→

Bloedonderzoek

Via bloedonderzoeken schatten we de

nierfunctie in, kijken we de zoutbalansen na

en sporen we risicofactoren op hart- en

vaatlijden zoals diabetes en

cholesterolverhoging op.

→

Bloedonderzoek om

mucoviscidose op te volgen

Met een bloedonderzoek kunnen we bij

mucopatiënten de werking van de nieren,

lever en alvleesklier nagaan en de

hoeveelheid vitamines meten.

→

Borstbiopsie

tru-cut biopsie, invasief weefselonderzoek

Bij een borstbiopsie verwijdert de arts wat

weefsel van de borstklier. Dat weefsel

wordt daarna onder de microscoop

onderzocht om te zien of er kwaadaardige

cellen aanwezig zijn.

→

Borstonderzoek

Bij een algemeen borstonderzoek

controleert de arts je borsten en

okselholtes door te kijken en te voelen. Als

het nodig is, kan er ook een mammogra�e

uitgevoerd worden.

→

CT-scan

computertomogra�e

Een CT-scanner maakt met röntgenstralen

dwarsdoorsneden van je lichaam. Om het

contrast tussen de verschillende weefsels

te vergroten, krijg je vaak een

contrastmiddel toegediend.
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→

Duplex arteria temporalis

Bij dit onderzoek maken we gebruik van 2

technieken die werken met geluidsgolven:

echogra�e en doppler. We kijken naar de

slagader aan de zijkant van het hoofd bij de

slaap.

→

Duplex halsvaten

Duplex halsvaten is een echogra�sch

onderzoek om te meten hoe het bloed in je

hals stroomt. Zo kunnen we vernauwingen

of verstoppingen ter hoogte van de

halsvaten opsporen.

→

Echogra�e

Ultrasoundonderzoek

Een echogra�e maakt gebruik van

geluidsgolven met een hoge frequentie om

organen, spieren en andere structuren in

beeld te brengen. Het onderzoek is pijnloos

en onschadelijk.

→

Echogra�e borstkas

echogra�e thorax

Met dit onderzoek kan je longarts met

onhoorbare (ultrasone) geluidsgolven

afwijkingen opsporen in je borstkas zoals

vochtophopingen.

→

Echogra�e van de nieren

Met een echogra�e brengen we de nieren in

beeld en zoeken we naar afwijkingen van

vorm of uitzicht van de nieren. Zijn ze

kleiner geworden? Zijn er niercysten?

→

EEG

elektro-encefalogram

EEG meet de elektrische activiteit in je

hersenen om te controleren of ze goed

werken.

Electromyogra�e (EMG)

elektrisch spier- en zenuwonderzoek,

elektromyogra�sch onderzoek ,

Endobronchiale echogra�e met

punctie

EBUS-TBNA, echo-endoscopie via luchtweg met punctie
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→

zenuwgeleidingsonderzoek

Met een elektromyogra�e of EMG testen we

of je spieren en zenuwen goed werken en

prikkels wel aan elkaar doorgeven zoals

het hoort.

→

Bij dit onderzoek kan je longarts door de

wand van je luchtpijp ‘kijken’. Indien nodig

kan er ook stukje weefsel weggenomen

worden om te laten onderzoeken in het

labo.

→

Fietstest

ergospirometrie, �etsproef, inspanningsproef

Met dit inspanningsonderzoek op een �ets

meten we je conditie en je mogelijkheid tot

inspanningen aan de hand van je

ademhaling en bloedwaarden.

→

Hyperventilatietest

De longarts vraagt je om in een sneller

tempo te ademen om het koolzuur in de

uitgeademde lucht te kunnen meten. De

test dient om de diagnose van

hyperventilatie te kunnen stellen.

→

Inwendig gynaecologisch

onderzoek

Een inwendig gynaecologisch onderzoek is

een routineonderzoek waarbij de

gynaecoloog voorzichtig de vagina,

baarmoeder, baarmoeder en andere

organen onderzoekt.

→

Kijkonderzoek baarmoeder

hysteroscopie

Bij een hysteroscopie kijken we in de

baarmoeder met een camera. Zo kunnen

we afwijkingen zien en soms ook

behandelen. De camera zit op een buisje

dat we inbrengen via de vagina.

Kijkonderzoek buikholte

diagnostische laparoscopie

Bij een laparoscopie kijken we in de

buikholte om de baarmoeder, eileider of

Kijkonderzoek longen

endoscopie longen, endoscopie luchtwegen,

bronchoscopie

Bij een bronchoscopie kijkt je longarts met

een dunne �exibele slang met daarop een
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→

eierstokken te onderzoeken of te

behandelen. We brengen een cameraatje in

via een sneetje in de buik.

→

lens of een kleine videocamera in je

luchtwegen.

→

Kijkonderzoek plasbuis en blaas

cystoscopie

Bij een cystoscopie kijkt de uroloog via een

smal buisje met een camera (cystoscoop)

in de plasbuis en blaas.

→

Kijkoperatie achter borstbeen/in

borstholte

mediastinoscopie

Deze ingreep helpt bij het stellen van de

juiste diagnose. Via een insnede boven het

borstbeen nemen artsen stukjes weefsel

om te onderzoeken.

→

Kijkoperatie longvliezen

endoscopie longvliezen, pleuroscopie

Bij een pleuroscopie kijkt je arts met een

kleine camera of pleuroscoop naar je

longvliezen (pleurabladen). Je bent hierbij

verdoofd, maar je blijft zelf ademen.

→

Klassieke DSA

digitale substractie angiogra�e

Onder plaatselijke verdoving wordt via een

dun slangetje contrastvloeistof in een

slagader van je lies gebracht. Zo ontdekken

we afwijkingen in bloedvaten.

Longfunctieonderzoek

longfunctietest

Dit onderzoek geeft informatie over de

werking van je longen. We meten onder

andere het volume en de inhoud van je

longen en de zuurstofopnamecapaciteit.

Longpunctie

punctie longen, CT/echo-geleide punctie longen,

transthoracale punctie, TTP

Onder begeleiding van een scanner of echo

neemt de arts met een dunne holle naald

een klein stukje verdachte longweefsel weg

voor onderzoek in het labo.
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→ →

→

Longvliespunctie

punctie longvliezen, pleurapunctie, paracenthesis

Met een dunne holle naald neemt de arts

het vocht tussen je longvliezen weg en laat

dat onderzoeken in het labo.

→

Mammogra�e

röntgenfoto borsten

Een mammogra�e brengt met

röntgenstralen het borstweefsel in beeld.

Het onderzoek dient om borstletsels op te

sporen en op te volgen. Het duurt ongeveer

een kwartier.

→

MEP

motor evoked potential

MEP kijkt hoe je spieren reageren wanneer

de hersenen magnetisch worden

gestimuleerd. Zo kunnen we zien hoe goed

je zenuwen en spieren werken.

→

MRI

Magnetic Resonance Imaging, MR-onderzoek,

Magnetische resonantie (MR), Kern Spin Tomogra�e

(KST), Nucleaire Magnetische Resonantie (NMR)

Een MRI maakt met een sterke magneet in

elke gewenste richting doorsneefoto’s van

je lichaam. Het onderzoek duurt ongeveer

20 minuten. 

→

MRI-angiogra�e

Combinatie van angiogra�e en MRI-scan,

waarbij via een MR-scan de bloedvaten in

beeld worden gebracht.

→

Neuspotentionaal meting

NPD-meting

Zout bestaat uit de sto�en natrium en

chloor. De arts kan die meten in de neus om

te onderzoeken hoe in het lichaam zout van

de ene cel naar de andere gaat.
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→

Nierbiopsie

nierweefselonderzoek

Bij een nierbiopsie nemen we onder

plaatselijke verdoving een klein

stukje nierweefsel weg voor onderzoek

onder de microscoop.

→

NO-meting

FeNO-onderzoek

Met dit onderzoek meten we de

hoeveelheid stikstof in de lucht die je

uitademt. Zo kunnen we

luchtwegontstekingen en gevoeligheden

van je luchtwegen opsporen.

→

Onderzoek van urine

Afwijkingen in de urine, zoals de

aanwezigheid van eiwit of bloed, kunnen

wijzen op een ziekte van de nieren.

→

Prostaatbiopsie

biopsie prostaat, prostaatweefselonderzoek,

transperineale prostaatbiopsie

Als je mogelijk prostaatkanker hebt, neemt

de uroloog wat prostaatweefsel weg om te

laten onderzoeken. Dat kan onder andere

met een fusiebiopsie, een heel nauwkeurige

techniek.

→

Provocatietest voor bronchiale

hyperreactiviteit

histamineprovocatietest, metacholineprovocatietest

Met dit onderzoek gaan we de gevoeligheid

van je luchtwegen na. Je ademt een

oplossing met histamine of metacholine in,

een prikkelende maar onschadelijke stof.

→

PSA-meting

PSA-onderzoek, PSA-test

PSA (prostaat speci�ek antigeen) is een

eiwit dat in de prostaat wordt gemaakt. Met

een bloedonderzoek kan je arts de

hoeveelheid PSA in je bloed meten.
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→

Röntgenonderzoek van de

bloedvaten

CT-angiogra�e

Een CT-angiogra�e is een

röntgenonderzoek waarbij bloedvaten

zichtbaar worden. Zo ontdekken we

afwijkingen in bloedvaten.

→

Screening naar vaataantasting

Een probleem met de (slag)aders kan de

genezing van bepaalde kwetsuren of

aandoeningen bemoeilijken.

→

Slaaponderzoek

polysomnogra�e

Tijdens dit onderzoek bestuderen we je

slaapstructuur, je ademhaling, je hartritme

en de bewegingen van je lichaam ‘s nachts.

→

Sputumtest

Voor de behandeling van luchtweginfecties

moeten we weten welke bacteriën in je

luchtwegen zitten. Daarom laten we

regelmatig �uimen (sputum) onderzoeken

in het laboratorium.

→

SSEP

somato sensory evoked potential

SSEP test hoe je hersenen reageren op

aanraking. We kijken dan hoe snel die

gevoelsprikkels je hersenen bereiken.

→

Transcraniële duplex

Transcraniële duplex is een neurologische

test met geluidsgolven om te kijken hoe

het bloed in je hersenen stroomt en om

problemen in je bloedvaten te vinden.

Uitstrijkje

PAP-test, HPV-screening,

baarmoederhalskankerscreening

De gynaecoloog onderzoekt je

baarmoederhals op de aanwezigheid van

Urinecytologie

Een urinecytologie geeft informatie over de

eventuele aanwezigheid van kwaadaardige

cellen in je urine.
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

→

abnormale cellen of het humaan

papillomavirus (HPV). Dat virus kan op

termijn tot baarmoederhalskanker leiden.

→

→

Vaatlabo

doppleronderzoek, duplexonderzoek

Doppleronderzoek is een techniek met

ultrasone golven of geluidsgolven om

aandoeningen van de bloedvaten te

onderzoeken.

→

Vaginale echogra�e

echoscopie van baarmoeder en eierstokken, inwendige

gynaecologische echogra�e

Bij dit onderzoek brengen we voorzichtig

vaginaal een sonde in die geluidsgolven

uitstuurt. Die golven weerkaatsen op je

organen, waardoor we ze op een scherm

kunnen bekijken.

→

VEP

visual evoked potentials

VEP bekijkt hoe je hersenen reageren op

�itsen of patronen. Zo controleren we of er

problemen zijn bij het zien.
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