
1

Ergotherapie bij brandwonden

Om je zelfstandigheid en de beweegbaarheid te behouden of te verbeteren, zetten we

in op ergotherapie. De ergotherapeut start al in het ziekenhuis met oefeningen.

Over

Wat houdt ergotherapie bij brandwonden in?

Ergotherapie stabiliseert en verbetert je zelfstandigheid, beweegbaarheid, kracht in

je verbrande lichaamsdelen en voorkomt oedeem.

De ergotherapeut start al in de ziekenhuiskamer met oefeningen, voor o.a. je

zelfredzaamheid, functionaiteiten en beweegbaarheid. Hij reikt ook hulpmiddelen

aan om je zelfstandigheid te bewaren. Een voorbeeld van zo’n oefening is dat je een

voorwerp hoog in een kast moet plaatsen om de beweegbaarheid en kracht van je

schouders te oefenen.
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://prod-zas.ausy.solutions/behandelingen/ergotherapie-bij-brandwonden

Ergotherapie bij brandwonden
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ZAS Cadix
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