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ZAS Sint-Jozef

Over

Secretariaat

 03 444 12 11

✉ sint.jozef@zas.be

Bezoekuren

Elke dag van �� tot �� uur

OVER

ZAS Sint-Jozef

Campus Sint-Jozef is een algemeen ziekenhuis met �� bedden.

ZAS Sint-Jozef spitst zich toe op (psycho)geriatrie, inwendige (dag)hospitalisatie en

ambulante en gehospitaliseerde revalidatie. Ook de diabetische voetkliniek en de

MS-kliniek zijn hier gehuisvest.

Huisartsenwachtpost

De campus huisvest sinds ���� huisartsenwachtpost ZORA, wat staat voor

ZuidOostRand Antwerpen. Daar kan je terecht tijdens het weekends of op

feestdagen wanneer je een dringend medisch probleem hebt dat niet kan wachten

tot je eigen huisarts weer beschikbaar is. De huisartsenwachtpost ZORA is een

samenwerking tussen GZA Ziekenhuizen en huisartsenkring Mortsel.

Contactgegevens, openingsuren en andere informatie vind je op hun website .

 Dit is een rookvrije campus
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Bereikbaarheid

Met de auto

Bekijk de routebeschrijving op Google Maps.  

Parking

Vanaf � februari ���� gelden volgende tarieven:

Met het openbaar vervoer

ZAS Sint-Jozef is ook vlot bereikbaar met het openbaar vervoer. 

Voorzieningen

Deze campus is volledig rookvrij. Roken is uitsluitend toegestaan in de

aangeduide rookzones. 

€ �,�� voor het eerste uur.

€ �,�� voor elke bijkomend uur, met een maximum van € �� per dag.

Een tienbeurtenkaart voor bezoekers kost € ��,��.

Als je het parkeerterrein binnen de �� minuten verlaat, hoef je niet te betalen. Je

moet het ticket nog wel valideren in de betaalautomaat.

Verlies je je ticket, dan betaal je € ��,��.

Gebruik Google Maps .

Vul je locatie in, klik op het icoontje voor openbaar vervoer en je krijgt een

overzicht van hoe je het best met het openbaar vervoer naar het ziekenhuis komt.

Gebruik de routeplanner van De Lijn 

Plan je treinreis op de website van NMBS 
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Wat? Waar? Openingsuren

Bezoekerscafetaria Koude en

warme

dranken,

snacks,

belegde

broodjes en

warme

gerechten

Op het

gelijkvloers,

wandel rechtdoor

aan de

hoofdingang, je

komt de cafetaria

tegen aan de

rechterkant

Maandag tot

vrijdag

�� uur tot �� uur

Gesloten op

zaterdag en

zon- en

feestdagen

Is de cafetaria gesloten? In onze campus vind je op verschillende plaatsen automaten met

koude en warme dranken. Daar kan je dag en nacht terecht voor een verfrissing.

Wat? Waar? Openingsuren

Cafetariashop Kleine

geschenken

Op het gelijkvloers.

Wandel rechtdoor van

de hoofdingang, je

komt de cafetaria

tegen aan de

rechterkant

Maandag tot

vrijdag

�� uur tot �� uur

Gesloten op

zaterdag en zon-

en feestdagen

  Horeca

  Winkel

  Wi�/telefoon/televisie
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Bezoekers en patiënten hebben toegang tot gratis draadloos internet via het netwerk ‘gza-

public’. Je hebt geen paswoord nodig en hoeft je niet te registreren.

Wil je graag iemand bellen tijdens je verblijf en heb je geen gsm? Onze kamers beschikken

over telefoontoestellen. Vraag vooraf om een telefooncode bij de opnamedienst. De huur van

deze toestellen is gratis, je betaalt enkel voor de uitgaande gesprekken.

Wil je even rust opzoeken? Bezoekers en patiënten zijn in ZAS Sint-Jozef steeds welkom in de

kapel voor een moment van bezinning of gewoon om even op adem te komen.

De kapel bevindt zich op het gelijkvloers, links van de hoofdingang. Je kan er terecht op

weekdagen van � uur tot �� uur.

Voor patiënten

Nood aan een frisse neus? Op mooie dagen kunnen bezoekers en patiënten buiten zitten op

het gezellige terras van onze cafetaria.

Nood aan een moment zelfzorg? In ZAS Sint-Jozef kan je tijdens je verblijf je haar laten knippen

of een ontspannende voetverzorging krijgen.

De kapper in ZAS Sint-Jozef knipt steeds op woensdag en komt tot bij jou op de kamer. Zo kan

iedereen, ook de minder mobiele patiënten, genieten van een knipbeurt.

Een afspraak maken voor de kapper of pedicure doe je via de verpleging op de afdeling. Je

betaalt via de ziekenhuisfactuur.

  Kapel

  Terras

  Kapper en pedicure
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<invoegen>

In ZAS Sint-Jozef hebben alle  kamers een kluis. Daarin kan je jouw persoonlijke spullen veilig

achterlaten.

Diensten

1 - 26 van 26

  Wasdienst

  Kluisjes

Dienst

Algemene

heelkunde

chirurgie, operatieve

geneeskunde

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Dienst

Anesthesie

Verdoving, pijnstilling

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius
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Dienst

Diëtisten

voedingsadvies,

voedingsconsultatie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Erasmus

ZAS Hoge Beuken ZAS Joostens

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Paola ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Dienst

Endocrinologie

hormoonziekte, suikerziekte,

diabetes, obesitas, bijnier,

hormonen, schildklier,

hypofyse, calciumproblemen

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Pal�jn ZAS Augustinus

ZAS Cadix ZAS Elisabeth

ZAS Erasmus ZAS Middelheim

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Fysische

geneeskunde en

revalidatie

Aanwezig op de volgende locaties:

Dienst

Gastro-enterologie

Maag- en darmziekten, maag-,

darm- en leverziekten

Aanwezig op de volgende locaties:
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ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

ZAS Medisch Centrum Kaai 142

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Geriatrie

Ouderdomsgeneeskunde,

Ouderengeneeskunde

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Afdeling

Gynaecologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius
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Dienst

Hartcentrum

cardiologie, cardiochirurgie,

cardiale heelkunde, hartziekte,

hartchirurgie, vaatziekte

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Pal�jn ZAS Paola

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Erasmus

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Pal�jn

Dienst

Huidziekten

Huidproblemen,

Huidaandoening,

Dermatologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Expertisecentrum

Kliniek voor

gynaecologische

Dienst

Klinische biologie
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tumoren

gynaecologische oncologie,

kwaadaardige

vrouwenziekten, pelviene

oncologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

klinisch labo, klinisch

laboratorium

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Middelheim

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Longziekten

Pneumologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Dienst

Medische

beeldvorming

Radiologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken

ZAS Medisch Centrum Kaai 142
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ZAS Pal�jn ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

MKA (mond-, kaak-

en

aangezichtschirurgi

e) 

MKA, mondchirurgie,

kaakchirurgie,

aangezichtschirurgie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Cadix ZAS Augustinus

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius ZAS Middelheim

ZAS Erasmus

Dienst

Nierkliniek

nierziekten, nierfalen,

nefrologie, chronische

nierinsu�ciëntie,

nierinsu�ciëntie, nierlijden

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Cadix ZAS Pal�jn

ZAS Cadix ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Augustinus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

Noodzakelijk

Voorkeuren

Statistieken

Marketing

Toestemming Details Over
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media te bieden en om ons websiteverkeer te analyseren. Ook delen we informatie over uw

gebruik van onze site met onze partners voor social media, adverteren en analyse. Deze

partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft

verstrekt of die ze hebben verzameld op basis van uw gebruik van hun services.
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Dienst

NKO (neus-, keel- en

oorziekten)

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

Dienst

Oogheelkunde

Oftalmologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

Dienst

Orthopedie en

Traumatologie

orthopedische en

traumatologische heelkunde

Aanwezig op de volgende locaties:

Dienst

Palliatieve zorg

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Hoge Beuken

Noodzakelijk

Voorkeuren

Statistieken

Marketing

Toestemming Details Over
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partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft
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ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Medisch Centrum Kaai 142

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Vincentius ZAS Erasmus

ZAS Sint-Jozef

Dienst

Plastische chirurgie

Plastische heelkunde

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Reumatologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Hoge Beuken ZAS Augustinus

ZAS Cadix ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Noodzakelijk

Voorkeuren

Statistieken

Marketing

Toestemming Details Over
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gebruik van onze site met onze partners voor social media, adverteren en analyse. Deze

partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft

verstrekt of die ze hebben verzameld op basis van uw gebruik van hun services.
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Dienst

Spoed

spoedgeneeskunde,

spoedgevallen,

spoedgevallendienst,

spoedafdeling, spoeddienst,

urgentiegeneeskunde, eerste

hulp

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Medisch Centrum Kaai 142

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Thoracale

heelkunde

borstkaschirurgie, thorax

heelkunde 

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Dienst

Urologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Expertisecentrum

Wondzorg

decubitus, wondzorg,

wondgenezing,

wondverzorging, wondheling,

wondbehandeling

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

Noodzakelijk

Voorkeuren

Statistieken

Marketing

Toestemming Details Over
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media te bieden en om ons websiteverkeer te analyseren. Ook delen we informatie over uw

gebruik van onze site met onze partners voor social media, adverteren en analyse. Deze

partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft

verstrekt of die ze hebben verzameld op basis van uw gebruik van hun services.
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Onderzoeken

1 - 82 van 82  Filters

ZAS Vincentius

→

24-uurs urinecollectie

Om in te schatten hoeveel de nieren nu

precies van een bepaalde stof uitscheiden,

kan het zinvol zijn om de urine van een

volledige dag en nacht op te sparen en te

onderzoeken.

→

6-minutenwandeltest

zesminutenwandeltest

Bij deze test meten we welke afstand je kan

a�eggen binnen zes minuten. Tijdens de

test meten we je zuurstofsaturatie

(zuurstofgehalte in het bloed) en je

hartslag.

→

Accessmapping

Bij accessmapping kijken artsen de

slagaders en aders bij nierpatiënten na. Ze

onderzoeken waar een kunstmatige

verbinding kan komen tussen bijvoorbeeld

een slagader en een ader.

→

Allergietest

allergie, huidpriktest

Bij een allergietest gaan we na of je lichaam

antisto�en heeft aangemaakt tegen

bepaalde sto�en of allergenen.

Artrogra�e

Artrogra�e is een onderzoek waarbij we

contrastvloeistof in een gewricht injecteren

en er daarna röntgenbeelden van maken.

Beeldvorming bij (vermoeden

van) kanker

Bij de diagnose en ook tijdens de

behandeling en opvolging van vaste
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→

→

tumoren zijn meestal regelmatige

beeldvormingsonderzoeken aangewezen.

→

Bloedafname

Voor een bijkomend bloedonderzoek

neemt de zorgverlener bloed af. Je bloed

wordt in het labo geanalyseerd.

→

Bloedgasbepaling

We nemen een bloedstaal uit de slagader in

je pols om het zuurstof- en

koolzuurgehalte in je bloed te meten. Zo

komen we te weten hoe goed je longen

functioneren.

→

Bloedonderzoek

Via bloedonderzoeken schatten we de

nierfunctie in, kijken we de zoutbalansen na

en sporen we risicofactoren op hart- en

vaatlijden zoals diabetes en

cholesterolverhoging op.

→

Bloedonderzoek bij vaste

tumoren

Bij de diagnose, tijdens en na de

behandeling van kanker gebeurt regelmatig

een bloedonderzoek. Dat is nodig om de

impact van de ziekte en therapie op het

lichaam na te gaan.

→

Bloedonderzoek om

mucoviscidose op te volgen

Met een bloedonderzoek kunnen we bij

mucopatiënten de werking van de nieren,

lever en alvleesklier nagaan en de

hoeveelheid vitamines meten.

→

Borstonderzoek

Bij een algemeen borstonderzoek

controleert de arts je borsten en

okselholtes door te kijken en te voelen. Als

het nodig is, kan er ook een mammogra�e

uitgevoerd worden.
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→

Botscan

Een onderzoek van je skelet, zijnde je

botten en gewrichten. Deze scan brengt

aandoeningen en de doorbloeding van

(bepaalde delen van) je skelet in beeld.

→

Colonoscopie

coloscopie, endoscopisch onderzoek van de dikke darm,

darmonderzoek

Een colonoscopie is een onderzoek van de

dikke darm. Hiervoor gebruiken we een

endoscoop: een buisje met op het einde een

kleine camera. Die brengen we voorzichtig

in via de anus.

→

Cone beam CT-scan

Een cone beam CT is vergelijkbaar met een

CT-scan, maar kan met minder straling 3D-

beelden maken van de aangezichtsschedel.

→

Dermoscopie

Bij dermoscopie bekijken we een

moedervlek via een loep of scan. Zo weten

we of deze goed- of kwaadaardig is.

→

Echo-endoscopie

Hiervoor brengen we via je mond of anus

een buisje in, met op het uiteinde een

echoapparaat. Daarmee bekijken we je

spijsverteringskanaal. Soms nemen we

weefsel af voor onderzoek.

→

Echogra�e

Ultrasoundonderzoek

Een echogra�e maakt gebruik van

geluidsgolven met een hoge frequentie om

organen, spieren en andere structuren in

beeld te brengen. Het onderzoek is pijnloos

en onschadelijk.

Echogra�e borstkas

echogra�e thorax

Echogra�e van de nieren

Met een echogra�e brengen we de nieren in

beeld en zoeken we naar afwijkingen van
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→

Met dit onderzoek kan je longarts met

onhoorbare (ultrasone) geluidsgolven

afwijkingen opsporen in je borstkas zoals

vochtophopingen.
→

vorm of uitzicht van de nieren. Zijn ze

kleiner geworden? Zijn er niercysten?

→

Electromyogra�e (EMG)

elektrisch spier- en zenuwonderzoek,

elektromyogra�sch onderzoek ,

zenuwgeleidingsonderzoek

Met een elektromyogra�e of EMG testen we

of je spieren en zenuwen goed werken en

prikkels wel aan elkaar doorgeven zoals

het hoort.

→

Elektrocardiogram

ECG, EKG, hart�lmpje

De cardioloog registreert de elektrische

activiteit van je hart en krijgt daardoor meer

informatie over de hartfrequentie en de

(on)regelmatigheid van het hartritme.

→

Endobronchiale echogra�e met

punctie

EBUS-TBNA, echo-endoscopie via luchtweg met punctie

Bij dit onderzoek kan je longarts door de

wand van je luchtpijp ‘kijken’. Indien nodig

kan er ook stukje weefsel weggenomen

worden om te laten onderzoeken in het

labo.

→

Endocriene functietesten

We kijken of de endocriene klieren goed

functioneren, bv. schildklier of bijnier. We

dienen jou een stof toe en kijken hoe je

daarop reageert door bloed-, urine- en/of

zweettesten.

Enterescopie

Bij een enteroscopie onderzoeken we de

dunne darm met een endoscoop. Dat is een

buisje dat we inbrengen via de mond of

ERCP

Endoscopische Retrograde Cholangio Pancreaticogra�e

Met een ERCP brengen we een

contrastvloeistof aan in je galwegen. Zo

kunnen we duidelijke foto’s maken van je
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→

anus. Soms nemen we stukjes van de wand

voor onderzoek.

→

galwegen en pancreas en problemen

vaststellen of behandelen.

→

Erfelijkheidsonderzoek bij kanker

genetisch onderzoek bij kanker, DNA-onderzoek bij

kanker

Genetisch onderzoek kan aantonen of het

voorkomen van kanker in jouw familie al

dan niet erfelijk bepaald is. Bij 5 tot 10 % van

alle mensen met kanker is dat het geval.

→

Fietstest

ergospirometrie, �etsproef, inspanningsproef

Met dit inspanningsonderzoek op een �ets

meten we je conditie en je mogelijkheid tot

inspanningen aan de hand van je

ademhaling en bloedwaarden.

→

Gastroscopie

Bij een gastroscopie onderzoekt de arts de

slokdarm, maag en twaalfvingerige darm

met een endoscoop. Dat is een soepel

buisje dat via de mond wordt ingebracht. 

→

Gezichtsveldonderzoek

automatische perimetrie (AP) , Goldmann

gezichtsveldonderzoek

Bij een gezichtsveldonderzoek gaan we na

hoe gevoelig de lichtwaarneming is in het

hele gezichtsveld van je oog, dus niet

alleen centraal.

Hoornvliesscan

corneatopogra�e

Met een corneatopogra�e meet je oogarts

nauwkeurig de vorm, de bolling en het

oppervlak van je hoornvlies (cornea).

Hyperventilatietest

De longarts vraagt je om in een sneller

tempo te ademen om het koolzuur in de

uitgeademde lucht te kunnen meten. De

test dient om de diagnose van

hyperventilatie te kunnen stellen.
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→ →

→

Inwendig gynaecologisch

onderzoek

Een inwendig gynaecologisch onderzoek is

een routineonderzoek waarbij de

gynaecoloog voorzichtig de vagina,

baarmoeder, baarmoeder en andere

organen onderzoekt.

→

Jaaronderzoeken

Jaaronderzoeken zoals oogfundus-,

urineonderzoek en EKG helpen om

problemen vroeg te ontdekken, zodat we

op tijd kunnen ingrijpen.

→

Kijkonderzoek baarmoeder

hysteroscopie

Bij een hysteroscopie kijken we in de

baarmoeder met een camera. Zo kunnen

we afwijkingen zien en soms ook

behandelen. De camera zit op een buisje

dat we inbrengen via de vagina.

→

Kijkonderzoek buikholte

diagnostische laparoscopie

Bij een laparoscopie kijken we in de

buikholte om de baarmoeder, eileider of

eierstokken te onderzoeken of te

behandelen. We brengen een cameraatje in

via een sneetje in de buik.

→

Kijkonderzoek longen

endoscopie longen, endoscopie luchtwegen,

bronchoscopie

Bij een bronchoscopie kijkt je longarts met

een dunne �exibele slang met daarop een

lens of een kleine videocamera in je

luchtwegen.

→

Kijkonderzoek plasbuis en blaas

cystoscopie

Bij een cystoscopie kijkt de uroloog via een

smal buisje met een camera (cystoscoop)

in de plasbuis en blaas.
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→

Kijkoperatie achter borstbeen/in

borstholte

mediastinoscopie

Deze ingreep helpt bij het stellen van de

juiste diagnose. Via een insnede boven het

borstbeen nemen artsen stukjes weefsel

om te onderzoeken.

→

Kijkoperatie longvliezen

endoscopie longvliezen, pleuroscopie

Bij een pleuroscopie kijkt je arts met een

kleine camera of pleuroscoop naar je

longvliezen (pleurabladen). Je bent hierbij

verdoofd, maar je blijft zelf ademen.

→

Klassieke DSA

digitale substractie angiogra�e

Onder plaatselijke verdoving wordt via een

dun slangetje contrastvloeistof in een

slagader van je lies gebracht. Zo ontdekken

we afwijkingen in bloedvaten.

→

Kleursto�oto van het netvlies

�uorescentie angiogra�e (FAG), �uo-angiogra�e,, �uo,

Door een contrastvloeistof in een ader in te

spuiten, lichten de bloedvaten in het

netvlies op en worden kleine afwijkingen

veel duidelijker. Een camera legt de

beelden vast.

→

Klinisch onderzoek orthopedie

Bij een klinisch onderzoek heb je een

grondig gesprek met de arts en onderzoekt

die je steun- en bewegingsstelsel om te

kijken of alles nog goed werkt.

→

Lactose-intolerantietest

lactose-blaastest, waterstof-ademtest

Met een lactose-tolerantietest testen we of

je lichaam melkproducten van dieren goed

kan verteren. Je drinkt een vloeistof met

lactose. Daarna testen we je elk half uur je

adem.

Leverbiopsie Longfunctieonderzoek
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→

leverpunctiebiopsie

Bij een leverbiopsie neemt de arts een klein

stukje weefsel van de lever weg. Dat stukje

weefsel noemen we een biopt. Het biopt

onderzoeken we daarna onder de

microscoop.

→

longfunctietest

Dit onderzoek geeft informatie over de

werking van je longen. We meten onder

andere het volume en de inhoud van je

longen en de zuurstofopnamecapaciteit.

→

Longpunctie

punctie longen, CT/echo-geleide punctie longen,

transthoracale punctie, TTP

Onder begeleiding van een scanner of echo

neemt de arts met een dunne holle naald

een klein stukje verdachte longweefsel weg

voor onderzoek in het labo.

→

Longvliespunctie

punctie longvliezen, pleurapunctie, paracenthesis

Met een dunne holle naald neemt de arts

het vocht tussen je longvliezen weg en laat

dat onderzoeken in het labo.

→

Mammogra�e

röntgenfoto borsten

Een mammogra�e brengt met

röntgenstralen het borstweefsel in beeld.

Het onderzoek dient om borstletsels op te

sporen en op te volgen. Het duurt ongeveer

een kwartier.

→

Medische beeldvorming

Om een beeld van je lichaam te krijgen, kan

de spoedarts een RX, CT-scan, echogra�e of

NMR uitvoeren. Die beelden zijn heel

belangrijk om eventuele afwijkingen te

ontdekken.

Microscopisch onderzoek bij

schimmelinfecties en vermoeden

van schurft

MRI-angiogra�e

Combinatie van angiogra�e en MRI-scan,

waarbij via een MR-scan de bloedvaten in

beeld worden gebracht.
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→

Als we vermoeden hebben van

schimmelinfectie of schurft, nemen we een

staaltje van de huid. Dit onderzoeken we

microscopisch.

→

→

Muscoskeletale echogra�e

Bij dit onderzoek stuurt een toestelletje

geluidgolven door je lichaam. Die

weerkaatsen op je spieren, gewrichten,

pezen, botten en ligamenten, waardoor we

ze zien op een scherm.

→

Netvliesfoto

fundusfoto

Met een netvliesfoto kan de oogarts de

bloedvaatjes van je netvlies beoordelen en

eventuele afwijkingen in een vroeg stadium

ontdekken.

→

Netvliesscan

optical coherence tomography (OCT), OCT-scan

Met een OCT-scan maken we beelden in

hoge resolutie van onderdelen van je oog.

Die beelden geven een doorsnede van bijv.

het netvlies of de oogzenuw.

→

Neuspotentionaal meting

NPD-meting

Zout bestaat uit de sto�en natrium en

chloor. De arts kan die meten in de neus om

te onderzoeken hoe in het lichaam zout van

de ene cel naar de andere gaat.

Nierbiopsie

nierweefselonderzoek

Bij een nierbiopsie nemen we onder

plaatselijke verdoving een klein

stukje nierweefsel weg voor onderzoek

onder de microscoop.

NO-meting

FeNO-onderzoek

Met dit onderzoek meten we de

hoeveelheid stikstof in de lucht die je

uitademt. Zo kunnen we

luchtwegontstekingen en gevoeligheden

van je luchtwegen opsporen.
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→ →

→

Onderzoek door de spoedarts

De spoedarts bekijkt je klachten zorgvuldig

en voert tests uit om te bepalen wat er aan

de hand is. Is er dringend bijkomend

onderzoek nodig? Dan plant de spoedarts

dat in.

→

Onderzoek van urine

Afwijkingen in de urine, zoals de

aanwezigheid van eiwit of bloed, kunnen

wijzen op een ziekte van de nieren.

→

Oogbiometrie

oculaire biometrie, lensmeting

Bij een oogbiometrie nemen we de ‘maten’

van je oog: de kromming van het

hoornvlies, de diepte van de voorste

oogkamer, de lengte van het oog …

→

Oogdrukmeting

tonometrie

Elk oog heeft een bepaalde spanning. Je

oogarts meet je oogdruk met een

applanatie-tonometer of met een ‘luchtpuf’

(luchttonometrie of pneumotonometrie).

→

Oogonderzoek bij kinderen

We bekijken de oogstand, oogbewegingen

en samenwerking tussen de ogen. We

meten ook de oogsterkte en het zicht en

onderzoeken het hoornvlies, de lens, de

oogzenuw en het netvlies.

→

Orthopantomogram (OPG)

Dit is een röntgenfoto van de volledige

kaak (dus ook de kaakgewrichten) die ook

alle tanden toont.

Pill-camera-onderzoek Preoperatieve voorbereiding
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→

capsuleonderzoek, videocapsule-endoscopie (VCE)

Bij dit onderzoek slik je een minuscule

camera in. Die is maar zo groot als een

vitaminepil. Daarmee kunnen we de

binnenkant van je darmen �lmen en zo

afwijkingen opsporen.

→

preoperatief nazicht, preoperatieve screening (POS)

Het is belangrijk dat je voor een operatie de

vragenlijst op mijn.zas.be zo snel en

volledig mogelijk invult en onze verdere

instructies opvolgt.

→

Prostaatbiopsie

biopsie prostaat, prostaatweefselonderzoek,

transperineale prostaatbiopsie

Als je mogelijk prostaatkanker hebt, neemt

de uroloog wat prostaatweefsel weg om te

laten onderzoeken. Dat kan onder andere

met een fusiebiopsie, een heel nauwkeurige

techniek.

→

Provocatietest voor bronchiale

hyperreactiviteit

histamineprovocatietest, metacholineprovocatietest

Met dit onderzoek gaan we de gevoeligheid

van je luchtwegen na. Je ademt een

oplossing met histamine of metacholine in,

een prikkelende maar onschadelijke stof.

→

PSA-meting

PSA-onderzoek, PSA-test

PSA (prostaat speci�ek antigeen) is een

eiwit dat in de prostaat wordt gemaakt. Met

een bloedonderzoek kan je arts de

hoeveelheid PSA in je bloed meten.

→

Röntgenonderzoek

radiogra�e, RX, RX-onderzoek, conventionele radiologie

Een röntgenonderzoek maakt met

röntgenstralen of X-stralen weefsels en

structuren van je lichaam zichtbaar. Soms

krijg je eerst een contrastmiddel

toegediend.

Röntgenonderzoek van de

bloedvaten

Screening naar vaataantasting
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→

CT-angiogra�e

Een CT-angiogra�e is een

röntgenonderzoek waarbij bloedvaten

zichtbaar worden. Zo ontdekken we

afwijkingen in bloedvaten.

→

Een probleem met de (slag)aders kan de

genezing van bepaalde kwetsuren of

aandoeningen bemoeilijken.

→

Single Balloon Enteroscopie (SBE)

SBE is een onderzoek van de dunne darm

via een endoscoop met een ballon eraan.

Door die op te blazen en leeg te laten kan

de endoscoop zich diep door de dunne

darm bewegen.

→

Slokdarmmanometrie met

impedantiemeting

Bij dit onderzoek testen we of je slokdarm

wel goed werkt. We brengen een dun buisje

aan via je neus tot in je slokdarm. 

→

Sputumtest

Voor de behandeling van luchtweginfecties

moeten we weten welke bacteriën in je

luchtwegen zitten. Daarom laten we

regelmatig �uimen (sputum) onderzoeken

in het laboratorium.

→

SSEP

somato sensory evoked potential

SSEP test hoe je hersenen reageren op

aanraking. We kijken dan hoe snel die

gevoelsprikkels je hersenen bereiken.

Teleradiogra�e (TELE)

Dit is een radiologisch onderzoek waarbij

röntgenfoto’s het aangezicht in beeld

brengen vanuit vooraanzicht en zijaanzicht.

Uitstrijkje

PAP-test, HPV-screening,

baarmoederhalskankerscreening

De gynaecoloog onderzoekt je

baarmoederhals op de aanwezigheid van

abnormale cellen of het humaan
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→

→

papillomavirus (HPV). Dat virus kan op

termijn tot baarmoederhalskanker leiden.

→

Urinecytologie

Een urinecytologie geeft informatie over de

eventuele aanwezigheid van kwaadaardige

cellen in je urine.

→

Vaatlabo

doppleronderzoek, duplexonderzoek

Doppleronderzoek is een techniek met

ultrasone golven of geluidsgolven om

aandoeningen van de bloedvaten te

onderzoeken.

→

Vaginale echogra�e

echoscopie van baarmoeder en eierstokken, inwendige

gynaecologische echogra�e

Bij dit onderzoek brengen we voorzichtig

vaginaal een sonde in die geluidsgolven

uitstuurt. Die golven weerkaatsen op je

organen, waardoor we ze op een scherm

kunnen bekijken.

→

Weefselonderzoek bij

(vermoeden van) kanker

pathologisch onderzoek, microscopisch onderzoek

Voor de diagnose van vaste tumoren is

weefselonderzoek cruciaal. Daarvoor is

meestal een biopsie of punctie van het

verdacht weefsel aangewezen.
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-sint-jozef
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