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Geestelijke gezondheidszorg voor kinderen en

jeugd in het algemeen ziekenhuis

De dienst Geestelijke gezondheidszorg voor kinderen en jeugd helpt gezinnen met

opvoedingsproblemen en jongeren (tot en met 17 jaar) die te maken krijgen met

psychische problemen.

Over

Onze dienst biedt een uitgebreid zorgaanbod aan om kinderen en jongeren de

ondersteuning te bieden die ze nodig hebben. We streven ernaar een   veilige en

ondersteunende omgeving te creëren waarin kinderen en jongeren zich kunnen

ontwikkelen. Zodra we de nodige onderzoeken hebben uitgevoerd en de diagnose

hebben bepaald, stellen we het meest geschikte behandeltraject voor dat

afgestemd is op de behoeften van je gezin.  

De dienst Geestelijke gezondheidszorg voor kinderen en jeugd van ZAS biedt

zowel eerstelijns- als tweedelijnszorg aan. Als er behoefte is aan intensievere

ondersteuning, verwijzen we door naar gespecialiseerde derdelijnszorg.  

Liaisonwerking

Het team Geestelijke gezondheidszorg voor kinderen en jeugd van ZAS Augustinus

en ZAS Vincentius is actief betrokken bij liaisonwerk. Op vraag van de

behandelende arts zien we kinderen die opgenomen zijn op de dienst Pediatrie en

jongeren tussen �� en �� jaar die opgenomen zijn op een andere afdeling.  

Dat betekent dat we tijdens de opname nauw samenwerken met andere

zorgverleners op andere diensten. Deze multidisciplinaire samenwerking is

essentieel om het kind en de jongere én zijn context de juiste zorg aan te bieden.  

Psychiatrische zorg

In ZAS Augustinus en ZAS Vincentius bieden we psychiatrische zorg voor kinderen

en jongeren op ambulante of poliklinische basis aan. Dat betekent dat je kind
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regelmatig afspraken heeft met een psychiater of psycholoog in het ziekenhuis,

maar daar niet hoeft te overnachten.

In onze psychiatrische polikliniek voor kinderen en jeugd hanteren we een

uitgebreide aanpak om kinderen en jongeren te ondersteunen: 

We beginnen met een verkennend gesprek met onze kinderpsychiaters.

Daarbij bespreken we de huidige situatie van het kind of de jongere en

brengen we de behoeften en verwachtingen van jouw gezin in kaart. 

Indien nodig voeren we een grondig psychodiagnostisch onderzoek uit om

een dieper inzicht te krijgen in de problematiek van je kind. Door

verschillende observaties, gesprekken en speci�ek onderzoek brengen we de

ontwikkelingsnoden in kaart.  

Ons multidisciplinair team van psychiaters, psychologen en orthopedagogen

komt samen om te overleggen en een passend behandelplan op te stellen. 

We nodigen jou en je kind uit voor een adviesgesprek. We bespreken de

bevindingen van het team en stellen behandelopties voor die het beste

passen bij de behoeften van je kind en je gezin. Indien nodig verwijzen we ook

door naar andere gespecialiseerde hulpverleners in de regio voor de meest

geschikte zorg. 

�. Verkennend gesprek met kinderpsychiater

�. Psychodiagnostisch onderzoek

�. Bespreking door team

�. Adviesgesprek met ouders en kind
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In onze polikliniek staat het welzijn van het kind altijd centraal. Samen met het gezin

streven we ernaar om een weg te vinden naar een gezonde en evenwichtige

toekomst. 

De verwijzende kinderarts van ZAS Augustinus en ZAS Vincentius laat het

secretariaat weten dat ze jou op de wachtlijst mogen zetten. Onze

secretariaatsmedewerker neemt contact op met jou wanneer de dienst een

intakegesprek kan inplannen.  

Psychopedagogische zorg 

Bij ZAS Augustinus en ZAS Vincentius bieden we psychologische zorg op

ambulante of poliklinische basis. Dat betekent dat je kind regelmatig afspraken

heeft met een klinisch psycholoog of klinisch orthopedagoog in het ziekenhuis,

maar daar niet hoeft te overnachten.  

De verwijzende kinderarts van ZAS Augustinus en ZAS Vincentius meldt het kind of

de jongere aan bij de klinisch psychologen en/of orthopedagogen.

Verder ondersteunen we kinderen en jongeren van wie de vader of moeder in

behandeling is voor kanker of opgenomen is op de dienst Psychiatrie voor

volwassenen (PAAZ). Een psycholoog van onze dienst kan ondersteunende

gesprekken voeren met de kinderen en jongeren om hen te helpen omgaan met

deze moeilijke situatie.

In ZAS Augustinus is de Alcohopoli voor jongeren. Hiervoor werken we samen met

de verschillende ZAS-spoedafdelingen en het UZA. Met dit pilootproject schenken

we extra aandacht aan jongeren die op spoed belanden met een

alcoholintoxicatie. We focussen op het vergroten van het bewustzijn van de

gevaren van overmatig alcoholgebruik onder jongeren en het bevorderen van een

gezondere levensstijl.

Onze artsen

Prof. Dr. Bert Suys →

Dr. Tim Weyn →

Prof. Dr. Marc Gewillig →

Behandelingen
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1 - 7 van 7  Filters

→

Gezinsbegeleiding

Gezinsbegeleiding helpt gezinnen om beter

met elkaar om te gaan en problemen op te

lossen door middel van gesprekken en

oefeningen.

→

Kindgerichte begeleiding

Kindgerichte begeleiding helpt kinderen

met emotionele en gedragsproblemen

door middel van gesprekken, spel en

activiteiten op het niveau van het kind.

→

Opvoedingsondersteuning

Opvoedingsondersteuning helpt ouders bij

het begrijpen en aanpakken van gedrags-

en ontwikkelingsproblemen van hun

kinderen door middel van advies, training

en begeleiding.

→

Opvolging van de medicatie

Medicatie-opvolging betekent dat we

regelmatig kijken of de medicijnen goed

werken.

→

Ouder-kindbegeleiding

Ouder-kindbegeleiding helpt ouders en

kinderen om beter met elkaar om te gaan

door middel van gesprekken, spel en

activiteiten.

→

Ouderbegeleiding

Ouderbegeleiding helpt ouders om te gaan

met de uitdagingen van het opvoeden door

middel van advies, ondersteuning en

praktische tips.
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Locaties

1 - 2 van 2

→

Schooloverleg

Schooloverleg betekent dat leerkrachten

en zorgverleners samenwerken om te

bespreken wat een kind nodig heeft op

school.

Contacteer Over deze locatie

Route 436

ZAS Augustinus

Oosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk

Contacteer Over deze locatie

Route 8

ZAS Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen
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Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.
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