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Behandeling ziekte van Perthes

Kinderen met de ziekte van Perthes krijgen advies het heupgewricht zoveel mogelijk te

ontlasten. Kinesitherapie kan deel uitmaken van de behandeling. Sporten mag enkele

jaren niet.

Over

Sporten mag gedurende enkele jaren niet. Daarnaast is het advies om langere

afstanden in een rolstoel af te leggen (bijvoorbeeld van huis naar school of

een wandeling in een pretpark). Kinesitherapie kan deel uitmaken van de

behandeling. 

Een operatie is alleen nodig wanneer de heupkop zodanig vergroot of

misvormd is, dat hij niet meer in de heupkom past.

Kinderen met de ziekte van Perthes worden opgevolgd tot ze volgroeid zijn. 
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Afspraak Meer info

Orthopedie en Traumatologie

Dr. Christophe Jans

ZAS Cadix ZAS Medisch Centrum Kaai 142 +�

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus ZAS Hoge Beuken

ZAS Medisch Centrum Kaai 142

Dienst

Orthopedie en Traumatologie

orthopedische en traumatologische heelkunde





https://www.zas.be/zorgverleners/christophe-jans#consultaties
https://www.zas.be/zorgverleners/christophe-jans
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-erasmus
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-medisch-centrum-kaai-142


3

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-ziekte-van-perthes

Behandeling ziekte van Perthes

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

ZAS Paola

Contacteer Over deze dienst

https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-ziekte-van-perthes
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-en-traumatologie#locaties
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-en-traumatologie

