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Behandeling slaap- en waakstoornissen

Afhankelijk van het onderliggende probleem stelt een multidisciplinair team van artsen

een speci�eke behandeling voor jou voor.

Over

Na een slaaponderzoek in het Slaaplabo bepaalt een multidisciplinair team

van longartsen, tandartsen, neus-keel-oorartsen (NKO) en stomatologen

(MKA) welke behandeling de voorkeur geniet voor je slaap- of waakstoornis.

Voor slaapapneu is dat bijvoorbeeld CPAP-therapie of een op maat gemaakte

beugel (MRA).

CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) is een apparaat dat verbonden is

met een masker dat op het gezicht geplaatst wordt wanneer je slaapt. Het

apparaat blaast lucht in de luchtwegen met een positieve druk, zodat je

luchtwegen open blijven en er geen obstructie of collaps van de luchtwegen

kan optreden.

Een MRA (mandibulair repositieapparaat) houdt je onderkaak en tongbasis

naar voren tijdens je slaap. Zo kan je tong niet terugvallen en je luchtweg niet

verkleinen of terugvallen.

Wat u moet weten over CPAP:

CPAP 

MRA-behandeling voor OSAS  
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Afspraak Meer info

Longziekten | Palliatieve zorg

Dr. Anneke Lefebure

ZAS Cadix ZAS Erasmus +�

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Benedicte De Muynck

ZAS Cadix

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Carolien Vaerenberg

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Charlotte De Bondt

ZAS Augustinus ZAS Vincentius
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Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Daniella Galdermans

ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Edwin Vanden Broecke

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Elise Peys

ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Els De Droogh

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim
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Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Hans Slabbynck

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Inge Hantson

ZAS Vincentius

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Inge Stappaerts

ZAS Vincentius

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Johan Clukers

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim
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Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Julie Van Maercke

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Kim De Muynck

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Liesbeth Vervliet

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde ZAS Vincentius

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Lieven Bedert

ZAS Middelheim
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Diensten
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Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Peter Bomans

ZAS Cadix ZAS Pal�jn

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Roel Verbuyst

ZAS Cadix ZAS Pal�jn

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Stephanie Ingelbrecht

ZAS Pal�jn

Afspraak Meer info

Longziekten

Dr. Vicky Nowé

ZAS Vincentius

 

 
Noodzakelijk

Voorkeuren

Statistieken

Marketing

Toestemming Details Over

Deze website maakt gebruik van cookies

We gebruiken cookies om content en advertenties te personaliseren, om functies voor social

media te bieden en om ons websiteverkeer te analyseren. Ook delen we informatie over uw

gebruik van onze site met onze partners voor social media, adverteren en analyse. Deze

partners kunnen deze gegevens combineren met andere informatie die u aan ze heeft

verstrekt of die ze hebben verzameld op basis van uw gebruik van hun services.

Powered by Cookiebot by Usercentrics

https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/peter-bomans#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/peter-bomans
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/roel-verbuyst#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/roel-verbuyst
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/stephanie-ingelbrecht#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/stephanie-ingelbrecht
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/vicky-nowe#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/vicky-nowe
https://www.cookiebot.com/en/what-is-behind-powered-by-cookiebot/


7

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Regatta

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Longziekten

Pneumologie

Aanwezig op de volgende locaties:

ZAS Erasmus ZAS Middelheim

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Expertisecentrum

Slaaplabo
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Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://prod-zas.ausy.solutions/behandelingen/behandeling-slaap-en-waakstoornissen
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