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De logopedist start met een stemtherapie om je houding en ademhaling te verbeteren. Je

Behandeling dysfonie

doet stemontspannende en stemversterkende oefeningen.

Wanneer je je bij de NKO-arts aanmeldt met stemproblemen word je doorverwezen
naar de dienst logopedie voor de diagnose en advies.

Indien er een langdurige logopedische stemrevalidatie nodig is, word je meestal voor
de verdere logopedische behandeling doorverwezen naar een logopedist buiten het
ziekenhuis.

Indien een stemrevalidatie in het ziekenhuis nodig is, wordt dat besproken met de
NKO-arts en de logopedist. Tijdens de therapie ligt dan vaak de nadruk op het
aanleren van een ontspannen buikademhaling en een correct stemgebruik.
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Aanwezig in de volgende locaties:
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ZAS Augustinus ] [ ZAS Cadix ]
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ZAS Elisabeth 1 [ ZAS Hoge Beuken 1
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ZAS Joostens ] [ ZAS Middelheim ]
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ZAS Palfijn J [ ZAS Sint-Jozef J

Ve
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ZAS Vincentius 1

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-dysfonie
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