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Voedingsondersteuning bij ouderen

Bij elke geriatrische patiënt die opgenomen wordt in ons ziekenhuis, doen we standaard een

voedingsscreening zodat we indien nodig onmiddellijk ondersteuning kunnen opstarten.

Voor de voedingsscreening werken onze geriaters samen met gespecialiseerde

diëtisten.

Tijdens een korte ziekenhuisperiode een bestaande ondervoeding oplossen, lukt niet.

Door extra calorierijke drankjes, verrijkte soep en desserts te geven, kunnen we de

voedingssituatie meestal wel op peil houden.

Daarnaast besteden onze geriaters ook aandacht aan de functionele gevolgen van de

voedingstoestand. Ze meten daarvoor spierkracht en spierfunctie. 
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Dr. Femke Ariën

ZAS Middelheim

Geriatrie
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ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Ingeborg Bruynseels

ZAS Augustinus

Geriatrie

Dr. Yie Man Chong

ZAS Vincentius

 

 

 

Voedingsondersteuning bij ouderen



2

Geriatrie

Dr. Chun Yuen Johnny Chung

ZAS Cadix

Geriatrie | Medisch expertisecentrum Gezond ouder
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Prof. dr. Anne-Marie De Cock

ZAS Cadix ZAS Hoge Beuken +�

Geriatrie

Dr. Inge De Groof

ZAS Augustinus

Geriatrie

Dr. Sandra Detienne

ZAS Augustinus ZAS Vincentius

Geriatrie

Dr. Ilse Engelmann

ZAS Pal�jn

Geriatrie

Dr. Aparna George

ZAS Pal�jn

Geriatrie

Dr. Sandrine Gilliot

ZAS Augustinus

Geriatrie

Dr. Maryam Haddad

ZAS Cadix
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Dr. Stany Perkisas

ZAS Middelheim
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ZAS Pal�jn

Geriatrie
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ZAS Pal�jn
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Diensten

1 - 1 van 1

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Geriatrie

Ouderdomsgeneeskunde

Ouderengeneeskunde
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/geriatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/geriatrie


4

Source: https://www.zas.be/behandelingen/voedingsondersteuning-bij-ouderen
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