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Plaatsingsdossier en D-bilan voor ouderen

We brengen je zorgvraag in kaart en vullen het formulier indicatiestelling in. Dat heb je

nodig bij een opname in een woonzorgcentrum of om bepaalde terugbetalingen aan te

vragen.

Onderzoek

Het kan belangrijk zijn dat we, voor je naar een woonzorgcentrum gaat, je complexe
medische toestand, je geneesmiddelenverbruik en je afhankelijkheid nakijken,
opsommen en waar mogelijk eventueel bijsturen. Zo kan je met minder zorgen naar je
nieuwe woonomgeving vertrekken en maximaal genieten van de zorgen die gericht
worden op jouw zorgprofiel.

Dat onderzoek kan ook belangrijk zijn in het kader van een zorgvolmacht of de
aanstelling van een bewindvoerder.

Indicatiestelling

Met het formulier indicatiestelling (vroegere Katz-schaal) schetsen we een beeld van je
zorgbehoevendheid in verband met activiteiten dagelijks leven.

De fysieke afhankelijkheid geven we een score door te rapporteren hoeveel hulp je
nodig hebt om je te wassen, te kleden, te verplaatsen, naar het te toilet gaan en te
eten.

De psychische afhankelijkheid geven we weer met scores op de criteria oriéntatie in
tijd en ruimte of met een diagnostisch bilan dementie (D-bilan).

Er zijn 6 categorieén: categorie O, categorie A; categorie B; categorie C, categorie Cd en

categorie D.

Aanmelding

Je huisarts of een specialist stelt een verwijsbrief op.

Jij of iemand uit je omgeving maakt een afspraak in een van onze geriatrische
dagziekenhuizen of je vraagt aan je huisarts of specialist om dat te doen.
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Aandachtspunten dag afspraak

Je komt de dag van de afspraak naar het geriatrisch dagziekenhuis.
Het geniet onze voorkeur dat je je laat begeleiden door een familielid, partner,
mantelzorger of zorghulp.

Je brengt je verwijsbrief mee.
Je brengt je medicatielijst en je medicatie voor die dag mee.

Je brengt je bril en (indien nodig) hoorapparaat mee.

Verloop dagverblijf

Het multidisciplinair team van het geriatrisch dagziekenhuis doet een geriatrische

evaluatie.

De geriater overloopt met jou de resultaten van de onderzoeken en stippelt een
gepersonaliseerd zorgplan voor jou uit.

De geriater geeft je de nodige documenten voor je aanvraag in het
woonzorgcentrum.

Opvolging

De geriater bezorgt de onderzoeksresultaten en het zorgplan aan je huisarts.
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Dr. Annelies Somers
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https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/geriatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/geriatrie

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen
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