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Opvolging gebruik verschillende medicijnen bij
ouderen

De geriater bekijkt in overleg met de klinisch apotheker de medicatielijst van de patiént en
stelt indien nodig aanpassingen voor.

Doel

We controleren of alle geneesmiddelen hun volle werkingseffect blijven behouden als
je ze combineert en of er eventuele vervelende bijwerkingen optreden door
versterkende effecten van combinatiebehandelingen.

Soms rijst ook de vraag of je op hoge leeftijd al die geneesmiddelen moet blijven
nemen. Sommige zijn moeilijk in te nemen of te gebruiken.

Aanmelding

Je huisarts of een specialist stelt een verwijsbrief op.

Jij of iemand uit je omgeving maakt een afspraak in een van onze geriatrische
dagziekenhuizen of je vraagt aan je huisarts of specialist om dat te doen.

Aandachtspunten dag afspraak

Je komt de dag van de afspraak naar het geriatrisch dagziekenhuis voor een eerste
evaluatie en intake.

Het geniet onze voorkeur dat je je laat begeleiden door een familielid, partner,
mantelzorger of zorghulp.

Je bent nuchter bij aankomst.

Je brengt je verwijsbrief mee.

Je brengt je medicatielijst en je medicatie voor die dag mee.
Je brengt je bril en (indien nodig) hoorapparaat mee.

Je trekt gemakkelijke kleren en schoenen aan.
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https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-dagziekenhuizen
https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-dagziekenhuizen

Verloop dagverblijf

De geriater bekijkt je medicatielijst en stelt vragen over mogelijke problemen of
klachten en je klinische toestand.

Soms is een bloedafname nodig om de bloedspiegel van een medicament te
kennen.

Na afloop stelt de geriater een nieuwe medicatielijst voor.

Vervolgafspraak

We plannen een vervolgafspraak in zodat de geriater de geleidelijke verandering van
medicatieschema'’s nauwkeurig kan opvolgen.

Mogelijk krijg je ook uitleg en training van de klinisch apotheker. Dat is vooral belangrijk
om de schema'’s en de werking van de geneesmiddelen goed te begrijpen en om ze op
een veilige manier zelfstandig te kunnen blijven innemen.

Terugkoppeling naar huisarts

We werken nauw samen met je huisarts en brengen hem of haar op de hoogte van de
aanpassingen. De huisarts past je medicatieschema dan aan in je Globaal Medisch
Dossier.

Zorgverleners
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Dr. Annelies Somers
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Diensten
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Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/geriatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/geriatrie

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/opvolging-gebruik-verschillende-medicijnen-bij-ouderen
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