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Dementiezorg voor ouderen

Voor dementie bestaat er momenteel geen genezende behandeling. We kunnen wel

proberen het verstandelijk verlies en het verlies aan zelfredzaamheid tijdelijk te vertragen.

Het zorgpakket voor dementie omvat onder

andere

Omdat dementie de leefwereld van de patiënt en de mantelzorger grondig

verandert, is het uiterst zinvol om patiënten en mantelzorgers gestructureerd te

informeren over de ziekte, de behandeling, de begeleiding en andere mogelijke

ondersteuning. We noemen dat psycho-educatie.

Cognitieve training is erop gericht de cognitieve achteruitgang te vertragen door

het geheugen, de concentratie en het denken te stimuleren. ZAS heeft daarvoor

een ambulant revalidatieprogramma in ZAS Augustinus en een Geheugenkliniek

in ZAS Hoge Beuken. 

Tot vandaag bestaan er nog geen medicijnen die dementie genezen. Met

bepaalde geneesmiddelen kan de arts wel proberen het verstandelijk verlies en

het verlies aan zelfredzaamheid tijdelijk te vertragen. Soms leiden de medicijnen

tot een tijdelijke verbetering van het geheugen en/of de gedragsstoornissen.

Informatie over dementie en dementiezorg

Patiënten die goed geïnformeerd zijn, weten beter wat hun te wachten staat.

Ze kunnen beter overleggen en op tijd de nodige beslissingen nemen.  

Mantelzorgers die goed geïnformeerd zijn, verstaan de persoon met dementie

en weten beter hoe ze het best omgaan met de talrijke problemen waarmee

ze geconfronteerd worden. 

Cognitieve training

Medicijnen tegen dementie
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https://www.zas.be/behandelingen/ambulante-revalidatie-voor-ouderen
https://www.zas.be/diensten/geheugenkliniek
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Wie gunstig zal reageren op geneesmiddelen tegen dementie en wie niet,

kunnen we niet vooraf weten. Tijdens een proefperiode van � maanden volgen

onze artsen op of het geneesmiddel een gunstig e�ect heeft of niet.

We kunnen ook niet voorspellen hoelang iemand baat heeft bij een bepaald

geneesmiddel tegen dementie. Ook dat hangt af van patiënt tot patiënt.

Bij een belangrijke achteruitgang in het dementeringsproces kan het zijn dat we

de medicatie stopzetten. 

Naast het behandelen van de ziekte is ook de tijdelijke behandeling van de

begeleidende gedragsstoornissen een aandachtspunt. Die zijn voor de

mantelzorg het moeilijkst te verwerken en het meest uitputtend. Voor

gedragsstoornissen zoals agitatie, wanen, hallucinaties en verstoord dag-

nachtritme, kunnen medicijnen aangewezen zijn. Het doel daarvan is het leven

van de persoon met dementie en zijn omgeving weer draaglijk en comfortabel

te maken.

Vaak moeten we die medicijnen na enige tijd aanpassen of stopzetten omdat ze

niet meer relevant zijn of gevaarlijke nevene�ecten hebben. 

Medicijnen tegen gedragsstoornissen

 Locaties

De diagnose en opvolging van dementie kan plaatsvinden op Neurologie

en / of Geriatrie

Ambulant

Via opname

op de dienst Neurologie

in een van onze geriatrische dagziekenhuizen

in de Geheugenkliniek van ZAS Hoge Beuken (dienst Neurologie)

op een van onze geriatrische verpleegafdelingen

in een woonzorgcentrum
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https://www.zas.be/diensten/neurologie
https://www.zas.be/diensten/geriatrie
https://www.zas.be/diensten/neurologie
https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-dagziekenhuizen
https://www.zas.be/diensten/geheugenkliniek
https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-verpleegafdelingen
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Meer info

 Dementie - Zorgprogramma geriatrie →


Dementie - Een brochure voor wie met personen met dementie in

contact komt →

Zorgverleners

1 - 34 van 34

 Inloophuis dementie

Nood aan een luisterend oor? Informatie nodig? Hopeloos verdwaald in het

zorgaanbod? Of wil je gewoon even praten met lotgenoten? Kom dan

langs in het Inloophuis Dementie voor mensen met (een vermoeden van)

dementie en hun naasten.  

Je vindt het inloophuis op de Grote Kauwenberg ��, ���� Antwerpen (op

�� minuten wandelen van station Antwerpen-Centraal). Het is elke eerste

woensdagnamiddag van de maand open van ��u�� tot ��u��. Je hoeft

niets te betalen en niet op voorhand in te schrijven. Graag meer informatie?

Bel dan �� ��� �� ��

Geriatrie | Medisch expertisecentrum Gezond ouder

worden

Dr. Femke Ariën

ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Sophie Bastijns

ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Ingeborg Bruynseels

ZAS Augustinus

Geriatrie

Dr. Yie Man Chong

ZAS Vincentius
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https://media.zas.be/m/7b618a327068339a/original/Dementie-Zorgprogramma-geriatrie.pdf
https://media.zas.be/m/6b1f2b07edd5f167/original/Dementie-Een-brochure-voor-wie-met-personen-met-dementie-in-contact-komt.pdf


4

Geriatrie

Dr. Chun Yuen Johnny Chung

ZAS Cadix

Geriatrie | Medisch expertisecentrum Gezond ouder

worden

Prof. dr. Anne-Marie De Cock

ZAS Cadix ZAS Hoge Beuken +�

Neurologie

Prof. dr. Peter De Deyn

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Inge De Groof

ZAS Augustinus

Neurologie

Dr. Frederik Debruyne

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef +�

Neurologie

Dr. Judith Derdelinckx

ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Sandra Detienne

ZAS Augustinus ZAS Vincentius

Geriatrie

Dr. Ilse Engelmann

ZAS Pal�jn

Geriatrie

Dr. Aparna George

ZAS Pal�jn

Geriatrie

Dr. Sandrine Gilliot

ZAS Augustinus

Neurologie

Dr. Bart Grubben

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef +�

Neurologie

Dr. Kaat Guldolf

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim
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Geriatrie

Dr. Maryam Haddad

ZAS Cadix

Neurologie

Dr. Lothar Hauth

ZAS Augustinus ZAS Vincentius

Neurologie

Dr. Olivia Kamoen

ZAS Middelheim

Neurologie

Dr. Tim Kelderman

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef +�

Neurologie

Dr. Raphael Madou

ZAS Augustinus ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

+�

Neurologie

Dr. Dirk Nuytten

ZAS Cadix

Geriatrie | Medisch expertisecentrum Gezond ouder

worden

Dr. Stany Perkisas

ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Katrien Recko

ZAS Pal�jn

Neurologie

Dr. Katrien Sanders

ZAS Augustinus ZAS Vincentius

Neurologie

Dr. Katlijn Schotsmans

ZAS Middelheim

Geriatrie

Dr. Annelies Somers

ZAS Pal�jn

Neurologie

Dr. Anoek Symons

ZAS Cadix ZAS Middelheim
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Diensten

1 - 2 van 2

Neurologie

Dr. Wendy Van Daele

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Neurologie

Dr. Sara Van Mossevelde

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Neurologie

Dr. Michel Vanden Bogaerde

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef +�

Neurologie

Dr. Geraldine Vanderschueren

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Neurologie

Dr. Lieven Verslegers

ZAS Pal�jn

Neurologie

Dr. Annick Verstappen

ZAS Augustinus ZAS Sint-Jozef +�

Dienst

Geriatrie

Ouderdomsgeneeskunde

Ouderengeneeskunde

Dienst

Neurologie

hersenaandoeningen

zenuwaandoeningen

spierziektes

ruggenmergaandoeningen
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/dementiezorg-voor-ouderen

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/behandelingen/dementiezorg-voor-ouderen
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/geriatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/geriatrie
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-hof-ter-schelde
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/neurologie#locaties
https://www.zas.be/diensten/neurologie

