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Ondervoeding kan gevolgen hebben voor het dagelijks functioneren van ouderen. Het

Ondervoeding bij ouderen

vergroot ook de kans op complicaties bij ziekte en kan het herstel na ziekte langer doen
duren.

Over
Ouderen eten vaak minder gevarieerd. Mogelijk eten ze minder dan vroeger,
bijvoorbeeld door kauw- en slikproblemen, door opname in het ziekenhuis
(geen eetlust, koorts..) of een sombere stemming. Soms vergeten ze ook te
eten.
We kunnen de voedingsstatus opnemen met een bevraging of met een bio-
impedantie-analyse.
Meer lezen over de opvolging van vermagering en slikproblemen bij
ouderen.

Diensten

1-1vani = Filters



https://www.zas.be/aandoeningen/slikproblemen-bij-ouderen
https://www.zas.be/onderzoeken/meting-lichaamssamenstelling-bij-ouderen
https://www.zas.be/onderzoeken/meting-lichaamssamenstelling-bij-ouderen
https://www.zas.be/behandelingen/opvolging-vermagering-en-slikproblemen-bij-ouderen
https://www.zas.be/behandelingen/opvolging-vermagering-en-slikproblemen-bij-ouderen

Dienst

Geriatrie

Ouderdomsgeneeskunde,
Ouderengeneeskunde
Aanwezig op de volgende locaties:

-
ZAS Augustinus ] ZAS Cadix
N

-

ZAS Hoge Beuken J [ ZAS Middelheim ]
-

ZAS Palfijn [ ZAS Sint-Jozef J

s

ZAS Vincentius ]

-

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https.//www.zas.be/aandoeningen/ondervoeding-bij-ouderen

D Ondervoeding bij ouderen


https://www.zas.be/aandoeningen/ondervoeding-bij-ouderen
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius

