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Bij osteoporose neemt de hoeveelheid kalk in het bot af en verandert de botstructuur.

Botontkalking bij ouderen

Daardoor worden je botten brozer en minder sterk en loop je een hoger risico op

breuken.
Over
Door het ouder worden, zijn de hormonen die verantwoordelijk zijn voor de
versterking van het bot afgenomen en vergroot het risico op osteoporose.
Ziekten, chronische aandoeningen, medicatie en levensstijl kunnen
bijkomende factoren zijn die osteoporose in de hand werken.
Lees meer over de behandeling van botontkalking bij ouderen.
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https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-en-opvolging-botontkalking-en-gewrichtslijden-bij-ouderen
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.
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