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Psychologie

Ook jouw emotioneel en psychisch welzijn zijn belangrijk. Ons psychologisch team staat

voor jou klaar tijdens je opname in het ziekenhuis.

Over

Ons team van psychologen, psychologisch consulenten en psychotherapeuten staat

klaar voor jou en je naasten. Wij streven naar psychologisch welzijn voor jong en

oud bij ingrijpende gebeurtenissen zoals o.a. een zware diagnose, psychische

problemen, brandwonden of een overlijden. 

Wanneer ga je naar een psycholoog in het

ziekenhuis?

Een opname of traject in het ziekenhuis kan heel wat spanningen en emoties

teweegbrengen. Onze psychologen zijn gespecialiseerd in meerdere domeinen van

de geestelijke gezondheidszorg. Ze bieden proactief steun, zoeken samen met jou

naar manieren om door de moeilijke periode te gaan en zetten jou op weg naar

gespecialiseerde zorg op maat.

Waarom laat je je begeleiden?

Je lichaam en je geest zijn verbonden. Als je ziek bent, kan dat een impact hebben

op je emotioneel welzijn. Omgekeerd kunnen ook psychische problemen

Bij een psychologische en/of psychiatrische problematiek

Als rouwbegeleiding

Bij ziekteverwerking

Voor of na een ingrijpende gebeurtenis

Bij neuropsychologisch onderzoek

In een stresserende periode

Om met angsten en verdriet om te gaan 
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lichamelijke ongemakken veroorzaken, in stand houden of verergeren.

→ Vind een psycholoog 

Wie kan bij een psycholoog terecht?

Je kan als patiënt of als naaste familielid een beroep doen op onze psychologen,

ongeacht je leeftijd. 

Heb je geen behandeling in het ziekenhuis lopen? Dan kan je een afspraak maken

voor een vrije raadpleging in ZAS Cadix.  

Meer info

Een psycholoog biedt steun tijdens je ziekenhuisopname. Je kan bij ons

terecht voor:

Zowel patiënten als je naaste familieleden en kinderen kunnen een beroep

doen op  onze psychologen. Wat je ons meedeelt, is vertrouwelijk en valt

onder het gedeelde of volledige beroepsgeheim.  

De overheid is de laatste jaren aan de slag gegaan met het statuut van

psychologen en de terugbetalingen. Momenteel worden nog niet alle

psychologische consulten binnen het ziekenhuis vergoed door de

mutualiteiten. De meeste vallen onder een bestaand behandeltraject, maar

het kan dat een consult voor meerkosten zorgt. Informeer bij je zorgverlener

naar de tarieven.   

Psychologische begeleiding tijdens je ziekenhuisopname

Kortdurende psychologische begeleiding of psychotherapie

Opvang in crisissituaties

Neuropsychologisch onderzoek

Gerichte doorverwijzing

Vrije raadpleging
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Je kan je elke werkdag van 9 tot 15 uur aanmelden voor een vrije raadpleging.

Een afspraak maken is niet nodig, inschrijven wel. Inschrijven gebeurt aan de

balie in de inkomhal van ZAS Cadix. De wachtzaal voor de vrije raadpleging

bevindt zich op de 1e verdieping, route 1.02 (wachtzaal 7).  

Tijdens een gesprek bekijken we welke zorg er juist nodig is en stellen we

samen een behandelplan op. Overdag is er een multidisciplinair team

aanwezig dat bestaat uit een psychiater, psycholoog, verpleegkundige en/of

bachelor in de Toegepaste psychologie.

Voor dringende psychiatrische vragen zijn we 24/7 dag en nacht bereikbaar.

Spoedconsultaties gebeuren na 17 uur op de Spoed. Inschrijven gebeurt dan

bij de balie van Spoed. Contact: 03 217 77 50. 

Locaties
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Contacteer Over deze locatie

Ter ondersteuning van opgenomen patiënten

ZAS Hoge Beuken

Commandant Weynsstraat 165 , 2660

Hoboken

Contacteer Over deze locatie

Route X

ZAS Joostens

Kapellei 133 , 2980 Zoersel
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Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://prod-zas.ausy.solutions/diensten/psychologie

Psychologie

Contacteer Over deze locatie

Route 46

ZAS Middelheim

Lindendreef 1 , 2020 Antwerpen

Contacteer Over deze locatie

Route 28

ZAS Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem
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