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Mastocytose

Mestcellen zijn een bepaalde soort witte bloedcellen. Bij mastocytose woekeren er
abnormale mestcellen in de huid alleen of in het beenmerg en op andere plaatsen in het

lichaam.

Er bestaan twee vormen van mastocytose:

Huidmastocytose of cutane mastocytose komt het meeste voor. Bijna altijd gaat het

om urticaria pigmentosa (UP). Dat zijn bruine gepigmenteerde vlekjes op de huid die
soms gaan jeuken en zwellen na contact met warmte of als je erover wrijft.

Huidmastocytose komt vaak bij kinderen voor en verdwijnt bij de grote meerderheid
spontaan wanneer de pubertijd nadert of zelfs al eerder.

Bij systemische mastocytose is er sprake van een toename van abnormale
mestcellen in het beenmerg en vaak ook op andere plaatsen in het lichaam, zoals
de huid (met het ziektebeeld urticaria pigmentosa), de darmen, de lever of de milt.
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Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen
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