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Oncologisch begeleidingsteam

Als je kanker hebt, kunnen extra ondersteuning, begeleiding of advies veel voor jou en

de mensen rond jou betekenen.
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Impact op jou

De fysieke en mentale gevolgen van kanker en een kankerbehandeling kunnen een grote

impact hebben op je levenskwaliteit. Mogelijk word je geconfronteerd met zorgen of

moeilijkheden op emotioneel of sociaal vlak, fysieke klachten, problemen met voeding, enz. 

Impact op de mensen rondom jou

Een ernstige ziekte als kanker verandert niet alleen je leven als patiënt, het schudt ook je

omgeving stevig door elkaar. Daarom focust ons begeleidingsteam niet alleen op de patiënt,

maar ook op de partner, kinderen, ouders en andere betrokkenen. 

Individuele begeleiding



2

Iedereen is anders en ervaart kanker anders. Daarom proberen we zorg en begeleiding op maat

te bieden.

Je kan terecht bij

Extra ondersteuning

Contact opnemen

Je kan op verschillende manieren in contact kan komen met het oncologisch

begeleidingsteam:  

Activiteiten

Het oncologisch begeleidingsteam organiseert voor mensen met kanker en hun naasten

regelmatig informatiesessies, workshops, praatcafés en andere activiteiten.

verpleegkundig consulenten/specialisten

sociaal werkers

diëtisten

kinesitherapeuten

klinisch psychologen en seksuologen

medewerkers van de dienst Levensbeschouwelijke zorg

Tijdens of na je kankerbehandeling kan je bij ZAS onder begeleiding van een kinesitherapeut

een individueel aangepast bewegingsprogramma in groep volgen.

Het oncologisch begeleidingsteam werkt ook nauw samen met de pijnspecialisten van het

pijnteam en de Pijnkliniek.

Voor de behandeling, begeleiding en nazorg van oudere patiënten met kanker, staat het

team van het Oncologisch centrum Antwerpen in contact met de dienst Geriatrie.

Patiënten die niet meer kunnen genezen van kanker en hun familie, kunnen een beroep doen

op het palliatief support team. 

via je arts

via de verpleegkundigen op de dienst of afdeling waar je komt

via een doorverwijzing binnen het team

door zelf contact op te nemen met iemand van ons team 

https://www.zas.be/ondersteunende-initiatieven-en-activiteiten-bij-kanker
https://www.zas.be/naar-het-ziekenhuis/begeleiding-en-hulp/levensbeschouwelijke-zorg
https://www.zas.be/behandelingen/bewegingsprogramma-bij-kanker
https://www.zas.be/diensten/pijnkliniek/pijnteam
https://www.zas.be/diensten/pijnkliniek
https://www.zas.be/diensten/geriatrie
https://www.zas.be/ondersteuning-door-palliatief-supportteam
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Laatst bijgewerkt op 03/07/2024

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum

faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/oncologisch-

begeleidingsteam

Oncologisch begeleidingsteam

 Bloedkankers

Het Oncologisch centrum Antwerpen behandelt voornamelijk vaste tumoren. Meer

uitleg over de begeleiding van mensen met een bloedkanker vind je bij Hematologie.

https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/oncologisch-begeleidingsteam
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/oncologisch-begeleidingsteam
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen
https://www.zas.be/diensten/hematologie

