S

Op de dienst Verloskunde begeleiden we zwangere vrouwen voor, tijdens en na de

Materniteit

bevalling. Na de geboorte verzorgen we moeder en baby tot ze klaar zijn om naar huis
te gaan.

Over

Welkom op de dienst
materniteit

Binnenkort wordt je kindje geboren in ons
ziekenhuis. Dat is iets om naar uit te kijken! Maar
misschien vind je het ook wat spannend. Ons
verloskundig team zal je alvast omringen met
de beste zorgen.

Vraag ons gerust om meer informatie of

hulp

LET OP
Kom je op bezoek? {8 ZAS Augustinus A
Omuwille van de rust van de patiénten Bezoek is welkom van 17 tot 19 uur

verschillen de bezoekuren van de dienst
Materniteit van die van de rest van het

ziekenhuis. (B ZAS Middelheim N\

Bezoek is welkom van 16.30 tot


https://prod-zas.ausy.solutions/node/194#locations

19.30 uur.

(R ZAS Palfijn A

Bezoek is welkom van 16.30 tot
19.30 uur.

(B ZAS Vincentius A

Bezoek is welkom van 17 tot 19 uur.

2. -
Je wil zwanger worden Je zwangerschap
We vertellen je graag hoe je je lichaam Proficiat met je zwangerschap! We vertellen
voorbereidt op een zwangerschap. Ontdek je graag wat je de komende negen
ook wat je kunt doen als het niet meteen maanden kan verwachten.

lukt om zwanger te worden.



https://prod-zas.ausy.solutions/je-wil-zwanger-worden
https://prod-zas.ausy.solutions/je-zwangerschap

Je bevalling

Het wachten is voorbij! Maar hoe verloopt
een bevalling? Wat neem je best mee? En
wanneer moet je naar het ziekenhuis

komen? We sommen het even voor je op.

Je verblijf op de Materniteit

Benieuwd waar je zal verblijven na de
bevalling? Informeer je alvast over de
soorten kamers. Tref nu al de nodige
regelingen. Dan hoef je daar straks niet

meer aan te denken.

Naar huis met je baby

De eerste dagen alleen met je baby zijn
leuk maar ook spannend. Hoe zorg je nu
voor dat kleine mensje in je armen? We
helpen je graag op weg.

Je lichaam na de bevalling

Je lichaam heeft net een topprestatie
geleverd. Het is belangrijk om niet alleen
voor je baby te zorgen, maar ook voor
jezelf.

Mentale gezondheid

Een vroeggeboorte, het verlies van je baby
of een depressie; het zijn zaken waar je
liever niet aan denkt. Toch is het belangrijk
om te weten waar je terecht kunt voor hulp.

Praktische checklist

Wat moet je allemaal in orde brengen voor
en na de komst van je kleintje? We zetten
de belangrijkste to do's even voor je op een
rijtje.


https://prod-zas.ausy.solutions/je-bevalling
https://prod-zas.ausy.solutions/je-verblijf-op-de-materniteit
https://prod-zas.ausy.solutions/naar-huis-met-je-baby
https://prod-zas.ausy.solutions/je-lichaam-na-de-bevalling

Verwante diensten

Deze diensten werken nauw samen met Materniteit.

“m

Afde\[vi;gm
Gynaecologi
e

Aanwezig op de volgende
locaties:

ZAS Augustinus
ZAS Cadix

ZAS Erasmus

ZAS Hof ter Schelde
ZAS Hoge Beuken
ZAS Middelheim
ZAS Palfijn

ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Dienst

Neonatologi
e

NICU, NIC, n",
Neonatale

intensieve zorgen
(NI2)

Aanwezig op de volgende
locaties:

ZAS Middelheim

ZAS Augustinus

o N

Pediatrie

Kinderziekten,
kindergeneeskund
e

Aanwezig op de volgende
locaties:

ZAS Augustinus
ZAS Cadix

ZAS Hof ter Schelde
ZAS Palfijn

ZAS Paola

ZAS Vincentius


https://prod-zas.ausy.solutions/mentale-gezondheid
https://prod-zas.ausy.solutions/praktische-checklist
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-cadix
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-erasmus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-hof-ter-schelde
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-hoge-beuken
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-middelheim
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-palfijn
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-sint-jozef
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-vincentius
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-middelheim
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-cadix
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-hof-ter-schelde
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-palfijn
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-paola
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-vincentius

Diénst

MIC
(Maternal
intensive
care)

MICU, Maternele
intensieve zorgen

Aanwezig op de volgende
locaties:

ZAS Augustinus

ZAS Middelheim

Zorgverleners

1-11vanil

Expertisecentrum

Fertiliteitsce
ntrum

Reproductieve
geneeskunde,
Centrum voor
reproductieve
geneeskunde,
centrum voor
voortplantingsgen
eeskunde,
vruchtbaarheidsce
ntrum

Aanwezig op de volgende

locaties:

ZAS Augustinus

ZAS Middelheim



https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-middelheim
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-middelheim

) )

Gynaecologie | Materniteit Borstkliniek | Gynaecologie | Materniteit
Dr. An Steylemans Dr. Fatima Zohra Ahankour
ZAS Middelheim ZAS Middelheim

Afspraak Meer info Afspraak Meer info

/
n.&-’i

.

Gynaecologie | Materniteit Materniteit | Neonatologie
Dr. Frans Wesling Dr. Gwenda Delanghe
ZAS Middelheim ZAS Middelheim

Afspraak Meer info Afspraak Meer info


https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/an-steylemans#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/an-steylemans
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/fatima-zohra-ahankour#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/fatima-zohra-ahankour
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/frans-wesling#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/frans-wesling
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/gwenda-delanghe#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/gwenda-delanghe

Borstkliniek | Gynaecologie | Materniteit

Dr. Marjan De Rademaeker

ZAS Middelheim

Gynaecologie | Materniteit

Dr. Muriel Van De Meerssche

ZAS Middelheim

Afspraak Meer info Afspraak Meer info
@

Materniteit | Neonatologie

Dr. Paul Govaert

ZAS Middelheim


https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/jorge-barudy-vasquez#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/jorge-barudy-vasquez
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/marc-coppens#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/marc-coppens
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/marjan-de-rademaeker#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/marjan-de-rademaeker
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/muriel-van-de-meerssche#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/muriel-van-de-meerssche

Afspraak Meer info

Qy

Materniteit | Neonatologie

Dr. Sophie Bare

ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

/ .
m . O ) 4

Gynaecologie | Materniteit

Dr. Tara Dekeyser

ZAS Middelheim

Afspraak Meer info

Locaties

1-4van4


https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/paul-govaert#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/paul-govaert
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/sophie-bare#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/sophie-bare
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/tara-dekeyser#consultaties
https://prod-zas.ausy.solutions/zorgverleners/tara-dekeyser

Route 12 Route 325

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

Oosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

Route 30 Route 73

ZAS Palfijn ZAS Vincentius

Lange Bremstraat 70, 2170 Merksem Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen

Over deze locatie Over deze locatie
Brochures


https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-augustinus
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-middelheim
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-palfijn
https://prod-zas.ausy.solutions/locaties/zas-vincentius
https://media.zas.be/media?mediaId=5E682823-9301-46A8-9111DE6FB3D13D00
https://media.zas.be/media?mediaId=69B03C8E-8C15-4795-A4EB072B15239836
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Vroedvrouwen voor -~ Informatie over het

postpartum zorg - campus coronavirus voor ouders en

Sint-Augustinus =—— hun pasgeboren baby

-a Je geeft borstvoeding - ;, ”p

v

‘-J Praktische tips en algemene . .
= . Borstvoeding - een mooie start
info

= . Thuis met je baby brochure

r" ‘ ‘f‘\l;
[~ : . T
) @’ Materniteit - Prenatale

Info ombudsdienst

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Verantwoordelijke uitgever

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id elit. Vivamus sagittis lacus vel augue laoreet rutrum
faucibus dolor auctor. Integer posuere erat a ante venenatis dapibus posuere velit aliquet.

Source: https://prod-zas.ausy.solutions/diensten/materniteit

= Materniteit
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https://prod-zas.ausy.solutions/diensten/materniteit
https://media.zas.be/media?mediaId=5E682823-9301-46A8-9111DE6FB3D13D00
https://media.zas.be/media?mediaId=69B03C8E-8C15-4795-A4EB072B15239836
https://media.zas.be/media?mediaId=767C1094-3379-4C70-84DD072C51CB05A4
https://media.zas.be/media?mediaId=04A7488C-CB4B-49DA-82331050436105BC
https://media.zas.be/media?mediaId=27935075-A325-44E1-B7BEAADB612A274F
https://media.zas.be/media?mediaId=2C982326-716C-49CB-ABC67D2F6D673EEB

